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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования внеурочная деятельность в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа № 19 с углубленным изучением отдельных предметов» организуется по направлениям развития 

личности: спортивно - оздоровительное, духовно – нравственное, общеинтеллектуальное, общекультурное, социальное. 

Данные направления реализуются посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, праздники, кружки, 

секции, конкурсы, соревнования, проектные задачи и др. 
 

ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ЧАСОВ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Наименование 

рабочей программы 
Класс Количество 

часов в год 
Распределение 

часов 
Формы организации Руководитель Место проведения 

Комплексная 

программа 

«Здоровейка» 

1-4 33/34 1 ч. Спортивные 

соревнования 
Учитель начальных 

классов 
Спортивная площадка, 

бассейн 

Комплексная 

программа «Азбука 

нравственности» 

2-3 34 1 ч. Модули, конкурсы, 

акции 

Учитель начальных 

классов 

Классная комната 

Комплексная 

программа «Что такое 

хорошо и что такое 

плохо»» 

1 33 1 ч. Модули, конкурсы, 

акции 

Учитель начальных 

классов 

Классная комната 

Комплексная 

программа «Азбука 

безопасности» 

4 34 1 ч. Модули, конкурсы, 

акции 

Учитель начальных 

классов 

Классная комната 

Комплексная 

программа «Хочу все 

знать» 

2-4 34 1 ч.  Интеллектуальные 

конкурсы, 

исследовательско-

практическая 

деятельность                                                                                                                                                                                      

Учитель начальных 

классов 

Классная комната 

Комплексная 

программа «В мире 

интересного» 

1-4 33/34 1 ч. Модули, викторины, 

познавательные игры 

Учитель начальных 

классов 

Классная комната 

Комплексная 

программа «Юный 

горожанин» 

1-4 33/34 1ч. Праздники, экскурсии, 

конкурсы, модули, 

общественно – 

полезная деятельность 

Учитель начальных 

классов 

Классная комната 



Комплексная 

программа «Я – 

школьник» 

1-4 33/34 1 ч. Праздники, конкурсы, 

модули, проекты 

Учитель начальных 

классов 

Классная комната 

Уроки 

психологического 

развития 

1 33 1 ч.  Познавательные игры Педагог психолог Классная комната 

Живое слово 4 34 1 ч. Интеллектуальные 

конкурсы, 

исследовательско-

практическая 

деятельность                                                                                                                                                                                      

Учитель начальных 

классов 

Классная комната 

Школа Пифагора 4 34 1 ч. Интеллектуальные 

конкурсы, 

исследовательско-

практическая 

деятельность                                                                                                                                                                                      

Учитель начальных 

классов 

Классная комната 

Удивительный мир 

природы 

4 34 1 ч. Интеллектуальные 

конкурсы, 

исследовательско-

практическая 

деятельность                                                                                                                                                                                      

Учитель начальных 

классов 

Классная комната 

Волшебный мир 

литературы 

4 34 1 ч. Интеллектуальные 

конкурсы, 

исследовательско-

практическая 

деятельность                                                                                                                                                                                      

Учитель начальных 

классов 

Классная комната 

Занимательный 

английский 

1 33 1 ч. Кружок  Учитель английского 

языка 

Классная комната 

Юный исследователь 1-4 33/34 1 ч. Исследовательская 

деятельность, 

проектные задачи 

Учитель начальных 

классов 

Классная комната, 

лаборатории физики, химии, 

биологии 

«Твори прекрасное» 1-4 33/34 1ч. Кружок  Библиотекарь  Библиотека  

Шахматы 
1-4 33/34 1ч. Кружок 

Учитель начальных 
классов Классная комната 

Уроки театра 1-4 33/34 1ч Студия  ПДО Актовый зал 

Юный художник 1-4 33/34 1ч. Кружок 

Учитель начальных 
классов Классная комната 

Хор 1-4 33/34 1 ч Студия  ПДО Актовый зал 



«Воспитание 

сказкой» 1-4 33/34 1ч. Кружок  

Учитель начальных 
классов, 

библиотекарь 
Классная комната, 

библиотека 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Направление развития Наименование рабочей  Количество часов в неделю  

личности программы 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Спортивно - 
оздоровительное Здоровейка 1 1 1 1 

Духовно - нравственное 

Азбука нравственности - 1 1 - 

Азбука безопасности - - - 1 

Что такое хорошо и что такое 
плохо 1 - - - 

Общеинтеллектуальное 

Шахматы - - 1 - 

Юный исследователь 1 1 1 1 

Хочу все знать - 1 1 1 

В мире интересного 1 - - 1 

Школа Пифагора - - - 1 

Живое слово - - - 1 

Удивительный мир природы - - - 1 

Волшебный мир литературы - - - 1 

Уроки психологического 
развития 1 - - - 

Занимательный английский 1 - - - 

Общекультурное 

Уроки театра - 1 1 - 

Воспитание сказкой - - 1 - 

Юный художник - 1 1 1 

Хор 1 1 - - 

Социальное 

Юный горожанин 1 1 1 1 

«Твори прекрасное» 1 1 1 - 

Я - школьник 1 1 1 1 

 


