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1.Волейбол как спортивная игра появилась в конце ХIХ века в:

Варианты:
1)Канада
2)США
3)Швеции
4)Германии
2.Сколько игроков на поле в волейбольной команде:
Варианты:
1) 5
2) 6
3) 9
4) 7

3. Какой удар применяется игроками в волейболе?
Варианты:
1)Встречный
2)Нападающий
3) «с лета»
4)Прямой
4. Специальная разминка волейболиста включает в себя:
Варианты:
1)Беговые упражнения
2)Разминка с мячом
3)Силовые упражнения 
4) Упражнения на развитие скорости
5. Когда волейбол был признан олимпийским видом спорта?
Варианты:
1) в 1956 году
2) в 1957 году
3) в 1958 году
4) в 1959 году

6."Бич-волей" - это:
Варианты:
1) Игровое действие
2) Пляжный волейбол
3) Подача мяча
4) Прием мяча

7. Волейбольная площадка имеет размеры:
Варианты:
1) 18м на 8м
2) 18м на 9м
3) 19м на 9м
4) 20м на 10м

8. Высота волейбольной сетки для мужских команд:
Варианты:
1) 2м 44см
2) 2м 43см
3) 2м 25см
4) 2м 24 см
9. ошибками в волейболе считаются:
Варианты:
1) "Три удара касания"
2) "Четыре удара касания", удар при поддержке "двойное касание"
3) Игрок один раз выпрыгивает на блоке и совершает два касания мяча
4) Мяч соприкоснулся с любой частью тела

10. Ситуация "Мяч в игре" в волейболе означает
Варианты:
1) Подающий делает удар по мячу, вводя его в игру
2) Мяч, коснувшийся рук игрока
3) Мяч, находящийся в пределах площадки
4) Мяч в руках подающего игрока

 11. Как осуществляется переход игроков в волейболе из зоны в зону?
Варианты:
1) Произвольно
2) По часовой стрелке
3) Против часовой стрелки
4) По указанию тренера

12. "Либеро" в волейболе - это 
Варианты:
1) Игрок защиты
2) Игрок нападения
3) Капитан команды
4) запасной игрок
13. Укажите полный состав волейбольной команды:
Варианты:
1) 6 человек, тренер, помощник тренера, массажист, врач...
2) 10 человек, тренер, помощник тренера, массажист, врач...
3) 8 человек, тренер, помощник тренера, массажист, врач, повар....
4) 12 человек, тренер, помощник тренера, массажист, врач

14. Максимальный состав игроков команды  в волейболе?
Варианты:

1) 10
2) 12
3) 14
4) 13

15. Сколько раз можно подбросить мяч для подачи?
Варианты:
1) 2
2) 5
3) 1
4) Бесконечно

16. Волейбол, в переводе с английского это - ……..
Варианты:
1) «мяч над сеткой»     
2) «игра в мяч руками»     
3) «парящий мяч»     
4) «Летающий над сеткой»
 
 17. Сколько времени дается на перерыв между партиями?
  Варианты:
 1)20 сек
  2)3 мин
  3) 10 мин
  4)30сек

18. Где выполняется подача мяча?
Варианты:
1) С площадки
2) Со штрафной линии
3) Возле сетки
4) Из-за лицевой линии

19. Назовите способы передач.
Варианты:
1)Одной рукой снизу
2)Снизу и двумя руками
3)Одной рукой
4)Левой рукой

 
20.Сколько времени после свистка судьи дается на выполнение подачи?
Варианты:
1)30 сек
2)1 мин
3)8 сек
4)10 сек
