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Рабочая программа учебной практики
«Практикум по решению задач по биологии» для 10 класса

Междуреченск

2015

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Программа  «Практикум по решению задач по биологии» предлагается учащимся 10 – 11 классов общеобразовательных школ и направлена на расширение знаний и умений по базовому предмету биология и развитие специфических способов деятельности – решение генетических, цитологических задач, задач по молекулярной биологии. Разделы «Генетика» и «Молекулярная биология» являются одним из самых сложных для понимания в школьном курсе общей биологии. Облегчению усвоения этих разделов может способствовать решение задач разных уровней сложности. Курс рассчитан на два года обучения, 1 раз в неделю (69 часов).

Использование таких задач развивает у обучающихся и абитуриентов логическое мышление и позволяет им глубже понять учебный материал. Все задачи курса основаны на реальных примерах из области генетики растений, животных, человека, молекулярной биологии. Кроме того, задачи такого типа широко используются для определения уровня подготовки по биологии абитуриентов.

Основная цель данного практикума – повышение уровня изучения биологии как базового предмета, что позволит подготовиться к итоговой аттестации за курс полной средней школы. Программа имеет как теоретическую, так и практическую направленность. Особенностью курса является расширение границ базового предмета, а не простое повторение учебного материала. Программа восполняет знания школьников, переводя их на более высокий уровень. Основные задачи практикума:

· формирование научной картины мира у обучающихся;

· развитие умения использовать знания, в том числе и в нестандартных ситуациях;

· развитие общебиологических знаний и умений на профильном уровне.

Логика изложения практикума линейная, что объясняется приближением к профильному уровню изучения темы, ее последовательным усложнением с опорой на знания и умения, сформированные в предшествующих курсах. Расширение программы осуществляется за счет привлечения разных форм заданий и рассмотрения ряда алгоритмов их решения.

                                                                                                СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ
1. Материальные основы наследственности (15 ч.)
Химический состав клетки.  Углеводы. Липиды. 

Углеводы в жизнедеятельности растений, животных, грибов и бактерий. Структурные и функциональные особенности моносахаридов и дисахаридов. Биополимеры - полисахариды, строение и биологическая роль.

Жиры и липиды, особенности их строения, связанные с функциональной активностью клетки.

Химический состав клетки. Белки.

Органические вещества клетки. Биополимеры – белки. Структурная организация белковых молекул. Свойства белков. Денатурация и ренатурация – биологический смысл и значение. Функции белковых молекул. Ферменты, их роль в обеспечении процессов жизнедеятельности. Классификация ферментов

      Химический состав клетки. Нуклеиновые кислоты.

Нуклеиновые кислоты, их роль в клетке. История изучения. ДНК – молекула хранения наследственной информации. Структурная организация ДНК. Самоудвоение ДНК. РНК, ее виды, особенности строения и функционирования

АТФ – основной аккумулятор энергии в клетке. Особенности строения молекулы и функции АТФ. Витамины, строение, источник поступления и роль в организме и клетке.

2. Энергетический обмен в клетке (4 ч.)
   Фотосинтез

Обмен веществ и энергии. Понятие о пластическом и энергетическом обмене.

Фотосинтез. Световая и темновая фазы фотосинтеза, основные процессы, происходящие в эти фазы. Основные итоги световой фазы - синтез АТФ, выделение кислорода, образование восстановленного никотинамидадениндинуклеотидфосфата (НАДФ·Н2). Фотофосфорилирование. Суммарное уравнение фотосинтеза. Первичные продукты фотосинтеза. Фотосинтез и урожай сельскохозяйственных культур. Пути повышения продуктивности сельскохозяйственных растений. К.А.Тимирязев о космической роли зеленых растений. Хемосинтез и его значение в природе.

   Энергетический обмен

Энергетический обмен в клетке и его биологический смысл. Этапы энергетического обмена, приуроченность этих процессов к определенным структурам клетки. Значение митохондрий и АТФ в энергетическом обмене. 

7. Биосинтез белка

Биосинтез белков в клетке и его значение. Роль генов в биосинтезе белков. Генетический код и его свойства. Этапы биосинтеза белка. Реакции матричного синтеза. Регуляция синтеза белков. Ген-регулятор, ген-оператор, структурные гены, их взаимодействие. Принцип обратной связи в регуляции функционирования генов. Современные представления о природе ген

3. Закономерности наследования признаков (46 ч.)
   Основные генетические понятия, закономерности наследования признаков; цитологические основы законов Г.Менделя, хромосомную теорию наследственности; сцепленное наследование признаков; генетическое определение пола животных и растений. Пользоваться генетической символикой, объяснять механизмы передачи признаков и свойств из поколения в поколение, различные типовые генетические задачи.

Закономерности изменчивости, виды изменчивости и особенности их проявлений, виды мутаций и их проявление в организме. Характеризовать различные виды изменчивости, описывать фенотипы растений, строить вариационный ряд и вариационную кривую.

Основные закономерности функционирования генов в онтогенезе, плейотропное действие генов, причину возникновения летальных мутаций, причины возникновения мутаций. Объяснять закономерности функционирования генов в развитии организма, последствия влияния мутагенов на организм, меры защиты окружающей среды от загрязнения мутагенами.

Особенности и методы изучения генетики человека, меры профилактики наследственных заболеваний человека. Составлять схемы родословных, решать генетические задачи на наследование резус-фактора у человека, объяснять значение профилактики наследственных заболеваний человека.

4. Генетика популяций (3ч.)
Вид, его критерии. Популяция - структурная единица вида, единица эволюции. Движущие силы эволюции, их влияние на генофонд популяции. Синтетическая теория эволюции. Результаты эволюции. Сохранение многообразия видов как основа устойчивого развития биосферы. Причины вымирания видов. Биологический прогресс и биологический регресс.

5.Итоговое занятие (1ч)
Тематическое планирование

	№
	Название раздела
	Кол-во часов

	1.
	Материальные основы наследственности
	15

	2.
	Энергетический обмен в клетке
	4

	3.
	Закономерности наследования признаков
	46

	4.
	Генетика популяций
	3

	5.
	Итоговое занятие
	1

	
	Итого:
	69


Требования к уровню подготовки учащихся
Благодаря  курсу по  биологии выполняется несколько функций:

1.        Поддерживается изучение биологии на заданном стандартном уровне. Курс «Решение биологических задач» помогает закрепить и углубить уровень знаний по биологии, применить эти знания путём решения биологических задач.

2.        Осуществляется личностно-ориентированный подход в обучении. То есть учитываются индивидуальные склонности и способности учащихся и создаются условия для обучения их в соответствии с профессиональными интересами.

Планируемый результат

В результате   обучающиеся должны уметь:

1. Использовать общие приемы работы с тестовыми заданиями  различной сложности, ориентироваться в программном материале, уметь четко формулировать свои мысли

2. Уметь правильно распределять время при выполнении тестовых работ.

3. Обобщать и применять знания о клеточно-организменном уровне организации жизни.

4.  Обобщать и применять знания о многообразии организмов .

5. Сопоставлять особенности строения и функционирования организмов разных царств.

6. Сопоставлять биологические объекты, процессы ,явления, проявляющихся на всех уровнях организации жизни.

7. Устанавливать последовательность биологических объектов, процессов, явлений.

8. Применять биологические  знания в практических ситуациях(практико-ориентированное задание).

9. Работать с текстом или рисунком.

10. Обобщать и применять знания в новой  ситуации. 

11. Решать задачи по цитологии базового уровня и повышенного на применение знаний в новой ситуации.

12. Решать  задачи  по генетике базового уровня и повышенного на применение знаний в новой ситуации.

13. Решать  задачи   молекулярной биологии  базового уровня и повышенного на применение знаний в новой ситуации.

Список рекомендуемой учебно-методической литературы

       Козлова Т.А. Тематическое и поурочное планирование по биологии к учебнику А.А. Каменского и др. «Общая биология: 10-11 классы»/ Т.А. Козлова. - М.: Экзамен. 2008 - 286 с.

Каменский А.А., Криксунов Е.А., Пасечник В.В. Общая биология. Учеб. для 10-11 кл. общеобразоват. учеб. заведений.-М.: Дрофа, 2007-2011 г.

	
	                                                Приложение к рабочей программе 

                                           элективного учебного предмета

 «Практикум по решению задач по биологии» 


Календарно-тематический план

	Название раздела программы, темы
	Кол-во 
часов
	Примечание 

	Материальные основы наследственности
	15
	.

	1.Нуклеиновая кислота – ДНК. Особенности строения и биологическая функция в клетке.
	1
	

	2. Нуклеиновая кислота – РНК. Особенности строения и биологическая функция в клетке.
	1
	

	3.АТФ. Особенности строения и биологическая функция в клетке.
	1
	

	4.Практическая работа №1 «Расчет процентного содержания нуклеотидов в молекуле ДНК».
	1
	

	5.Практическая работа №2 «Расчет длины молекулы ДНК при заданных условиях».
	1
	

	6-7.Биосинтез белка. Основные этапы, химизм процесса.
	2
	

	8.Генетический код, свойства кода.
	1
	

	9.Матричный характер синтеза.
	1
	

	10.Практическая работа №3 «Решение задач на установление последовательности расположения нуклеотидов на заданной цепи ДНК, в и-РНК или т-РНК, аминокислот в белковой молекуле».
	1
	

	11.Особенности строения хромосом, их видовая специфичность.
	1
	

	12.Митоз, его цитологические основы. Практическая работа №4 «Определение фаз митоза в корешках лука».
	1
	

	13.Мейоз, цитологические основы полового размножения.
	1
	

	14.Гаметогенез у животных: особенности овогенеза и сперматогенеза. Практическая работа №5 «Строение яйцеклеток и сперматозоидов млекопитающих»
	1
	

	15.Зачетное занятие по теме «Материальные основы наследственности»
	1
	

	Энергетический обмен в клетке
	4
	

	16.Особенности энергетического обмена, его основные этапы.
	1
	

	17.Особенности энергетического обмена у грибов и бактерий.
	1
	

	18.Практическая работа №6 «Решение задач на процессы диссмиляции, происходящие в клетке».
	1
	

	19. Зачетное занятие по теме «Энергетический обмен в клетке»
	1
	

	Закономерности наследования признаков
	46
	

	20.Иллюстрации первого и второго законов Г.Менделя.
	1
	

	21. Практическая работа №7 «Выяснение генотипов организмов по генотипам и фенотипам родителей и потомков».
	1
	

	22. Практическая работа №8 «Выяснение генотипов родителей по расщеплению в потомстве».
	1
	

	23. Практическая работа №9 «Определения вероятности рождения потомства с искомыми признаками».
	1
	

	24.Практическая работа №10 «Определение доминантности
или рецессивности признака». 
	1
	

	
	
	

	25. Практическая работа №11 «Неполное доминирование и кодоминирование».
	1
	

	26. Практическая работа № 12 «Наследование по типу множественных аллелей».
	1
	

	27. Практическая работа №13 «Наследование других признаков, осуществляющееся по типу множественных аллелей».
	1
	

	28.Зачетное занятие по теме «Иллюстрации первого и второго законов Г.Менделя».
	1
	

	29.Дигибридное скрещивание. Третий закон Г.Менделя – закон независимого комбинирования.
	1
	

	30. Практическая работа №14 «Решение задач, иллюстрирующих закон независимого наследования».
	1
	

	31.Практическая работа №15 «Выяснение особей генотипа».
	1
	

	32.Практическая работа №16 «Определение генотипа организма по соотношению фенотипических в потомстве».
	1
	

	33.Практическая работа №17 «Определение вероятности появления потомства с анализируемыми признаками».
	1
	

	34.Практическая работа №18 «Выяснение доминантности или рецессивности признаков».
	1
	

	35.Практическая работа №19 «Независимое наследование при неполном доминировании».
	1
	

	36.Полигибридное скрещивание. Практическая работа №20 «Решение задач на полигибридное скрещивание».
	1
	

	37. Зачетное занятие по теме «Дигибридное и полигибридное скрещивание»
	1
	

	38.Взаимодействие генов: комплиментарность, полимерное действие генов, эпистаз.
	1
	

	39. Практическая работа №21 «Решение задач на комплиментарность».
	1
	

	40.Практическая работа №22 «Решение задач на полимерное действие генов».
	1
	

	41.Практическая работа №23 «Решение задач на эпистаз».
	1
	

	42. Зачетное занятие по теме «Взаимодействие генов».
	1
	

	43.Сцепленное наследование признаков.
	1
	

	44.Практическая работа №24 «Решение задач на полное сцепление».
	1
	

	45.Практическая работа №25 «Решение задач на определение типов гамет»
	1
	

	46.Практическая работа №26 «Решение задач на выяснение генотипов особей и определение вероятности рождения потомства с анализируемыми признаками».
	1
	

	47.Практическая работа №27 «Решение задач, в которых одновременно рассматривается сцепленное и независимое наследование».
	1
	

	48.Практическая работа №28 «Решение задач на неполное сцепление».
	1
	

	49.Практическая работа №29 «Составление схем кроссинговера».
	1
	

	50.Практическая работа №30 «Решение задач на определение типа наследования (сцепленное или независимое)».
	1
	

	
	
	.

	51. Практическая работа №31 «Определение числа кроссинговерных гамет или полученного соотношения особей в потомстве в зависимости от расстояния между генами в хромосоме».
	1
	

	52. Практическая работа №32 «Картирование хромосом».
	1
	

	53. Зачетное занятие по теме «Сцепленное наследование признаков»
	1
	

	54.Наследование генов, локализованных в половых хромосомах.
	1
	

	55. Практическая работа №33 «Решение задач на наследование генов, локализованных в Х-хромосоме».
	1
	

	56.Практическая работа №34 «Решение задач на наследование генов, сцепленных с Y-хромосомой».
	1
	

	57.Практическая работа №34 «Решение задач на кодоминантные гены, локализованные в Х-хромосоме».
	1
	

	58.Практическая работа №35 «Решение задач на наследование двух признаков, сцепленных с полом».
	1
	

	59.Практическая работа №36 «Решение задач на одновременное наследование признаков, расположенных в аутосомах и половых хромосомах».
	1
	

	60. Практическая работа №37 «Решение задач на наследование, зависимое от пола».
	1
	

	61. Зачетное занятие по теме «Наследование генов, локализованных в половых хромосомах».
	1
	

	62.Наследование летальных генов. Причины появления летальных мутаций.
	1
	

	63. Практическая работа №38 «Летальные гены при моногибридном наследовании».
	1
	

	64.Практическая работа №39 «Летальные гены при дигибридном скрещивании».
	1
	

	65.Практическая работа №40 «Наследование летальных генов, локализованных в половых хромосомах».
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