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Паспорт проекта «Школа активного действия (ШАД)»
	Наименование проекта
	Школа активного действия (ШАД)

	Цель и задачи проекта
	Цель: Организация образовательного процесса на активной основе, через целесообразную деятельность ученика, основанную на его личном интересе. 

Задачи проекта:

1. Расширить пространство проектирования в урочной и внеурочной деятельности.

2. Модернизировать систему работы  здоровьесберегающей( деятельности в школе. 

3. Повысить профессиональную компетентность педагогов школы в реализации проектного метода.

4. Улучшить материально-техническую базу школы для реализации проектной деятельности.

	Сроки и этапы реализации проекта 
	· Организационный (август-сентябрь 2015г.) – разработка проекта, подпроекта «Сибирский характер»;

· Основной (сентябрь 2015г. – июнь 2016г.) – реализация мероприятий проекта;

· Заключительный (июнь-август 2016г.) – оценка эффективности проекта, разработка перспективы развития проекта

	Перечень основных мероприятий
	· Реализация метода проекта в урочном и внеурочном пространстве.

· Организация социального проектирования через работу органов ученического самоуправления ФОРШ.

· Модернизация системы здоровьесбережения школы.

· Развитие материально-технической базы школы.

	Исполнители проекта и основных мероприятий
	Педагоги МБОУ СОШ № 19, обучающиеся 5-11 классов, родители, общественность

	Ожидаемые конечные результаты реализации проекта
	· Обновление качества образования с( учетом внедрения ФГОС; 

· Развитие педагогического( потенциала; 

· Оптимизация системы здоровьесберегающей( деятельности; 

·  Повышение уровня образовательной среды( школы.

	Целевая группа
	Обучающиеся 1-11 классов, педагоги школы


Актуальность проекта и анализ исходного состояния проблемы

В настоящее время система образования должна работать на опережение, готовить человека к жизни в постоянно меняющихся условиях. От этого зависит реализация планов долгосрочного развития экономики и социальной сферы Российской Федерации. Образование должно способствовать развитию человеческого потенциала, решению наиболее значимых и острых социальных проблем. В связи с этим можно говорить о принципиальном изменении роли и места образовательных систем в современном мире. Новое понимание роли образования как стратегического ресурса общества, обеспечивающего его прогресс во всех сферах, требует системных изменений в образовании.

· Поиски ответов не только на вопросы "чему учить?", "зачем учить?", "как учить?", но и на вопрос "как учить результативно?" привели педагогов нашей школы к попытке сблизить научные идеи, изучаемые в школе, с реальной практикой. В результате в 2014-2015 учебном году был реализован проект «Наука и жизнь», который не раз представлялся на суд педагогической общественности города и области (http://school19.m-sk.ru/). В результате реализации проекта « Наука и жизнь» создана модель внеурочной деятельности, отвечающая требованиям ФГОС ОО и соответствующая специфике школы; обновлено учебно-дидактическое, методическое, программное обеспечение образовательного процесса; обеспечено проведение внеурочных занятий в формах отличных от урочных; активизирована деятельность органов ученического самоуправления; расширен кадровый, организационный, педагогический  ресурсы за счет интеграции с учреждениями общего и дополнительного образования; создан творческий коллектив педагогов и старшеклассников; создана среда социальной активности, ситуаций успеха для обучающихся и педагогов. 

Однако оставались нерешенными следующие проблемы:

· использование на практике учителями проектного метода обучения;

· реализация детских инициатив во внеурочной деятельности;

· эффективность здоровьесберегающих мероприятий в школе;
· развитие индивидуальных особенностей обучающихся и их социализация;
· соответствие материально-технической базы школы требованиям ФГОС.
Для решения данных проблем и был разработан проект «Школа активного действия» (далее по тексту ШАД). 

Его цель: Организация образовательного процесса на активной основе, через целесообразную деятельность ученика, основанную на его личном интересе. 
Задачи проекта:

1. Расширить пространство проектирования в урочной и внеурочной деятельности (т.к. именно в ходе деятельности ребенок может самоопределиться и реализовать себя).
2. Модернизировать систему работы здоровьесберегающей( деятельности в школе. 

3. Повысить профессиональную компетентность педагогов школы в реализации проектного метода.

4. Улучшить материально-техническую базу школы для реализации проектной деятельности.

В основание проекта заложены следующие принципы:
1. Открытость образования – открытость миру, людям, школа выстраивает системные связи с окружающей средой, расширяя образовательное пространство учащихся. 

2. Гуманизация образования – ориентация школы на личностное,( социальное, общекультурное развитие ребенка, уважение его достоинства, доверие, создание условий для развития способностей учащегося, для его полноценной жизни на каждом из возрастных этапов, для его самоопределения, на формирование гуманитарного системного мышления. 

3. Дифференциация и индивидуализация нацелены на создание большого( числа возможностей для реализации индивидуальных образовательных траекторий, для удовлетворения интересов, склонностей и способностей учащихся, с учетом их особенностей, здоровья, возраста и др. 

4. Деятельностный характер образования - отказ от( механического усвоения учебного материала, от традиционного подхода, ориентированного на передачу готовых знаний. 

5. Демократизация образования обеспечивает доступность качественного( образования для всех. 

6. Непрерывность образования обеспечивает преемственность различных( уровней образования. 

Выше перечисленные принципы сориентированы на личность ребенка и создание в школе условий для развития его способностей и внутреннего духовного мира; на свободное сотрудничество педагогов и учеников, учащихся друг с другом, педагогов и родителей; на целенаправленное взаимодействие содержания образования по всем предметам, обеспечивающим гармонизацию в развитии интеллектуальной, эмоциональной и волевой сферы каждого учащегося.
Описание проекта по этапам

	Этап
	Сроки реализации
	Основные мероприятия

	Организационный
	август-сентябрь 2015г.
	Разработка проекта «Школа активного действия», подпроекта «Сибирский характер» через органы ученического самоуправления, разработка мероприятий, определение социально значимых проектов в классе; разработка программ внеурочной деятельности на основе проектного метода обучения

	Основной
	сентябрь 2015г. – июнь 2016г.
	Реализация мероприятий проекта:

разработка и реализация социально значимых проектов;

реализация программ внеурочной деятельности; проведение сессий Школы активного действия; проведение методическое сопровождение педагогов; проведение учебных модулей, реализация здоровьесберегающих мероприятий, в том числе «Разминка с 
чемпионом», разработка новых программ внеурочной деятельности, обновление МТБ

	Заключительный
	июнь-август 2016г.
	Оценка эффективности проекта, разработка перспективы развития проекта


Основные мероприятия проекта

Проект реализуется по следующим направлениям:

1. Реализация метода проекта в урочном и внеурочном пространстве.

2. Организация социального проектирования через работу органов ученического самоуправления ФОРШ.

3. Модернизация системы здоровьесбережения школы.

4. Повышение профессиональной компетентности педагогов школы в реализации проектного метода.
5. Развитие материально-технической базы школы.
	№ п/п
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственный

	1. 
	Педагогический совет по теме «Проектная деятельность, или Цели имеют право на существование»
	Сентябрь 2015 г.
	Заместитель директора по НМР

	2. 
	Рабочая группа: Разработка модели взаимодействия школы и учреждений дополнительного образования детей, обеспечивающих организацию внеурочной деятельности
	Сентябрь 2015 г.
	Заместитель директора по НМР

	3. 
	Выступление на общешкольных родительских собраниях о проблемах здоровьесбережения школьников
	Сентябрь 2015 г.
	Заместитель директора по БЖ

	4. 
	Работа  творческой группы «Новое образование»
	Сентябрь – декабрь 2015 г.
	Заместитель директора по НМР

	5. 
	Разработка программы внеурочной деятельности  для учащихся 5-7 классов  «Если не я, то кто же?»
	Сентябрь 2015г.
	Заместитель директора по ВР

	6. 
	Разработка программы внеурочной деятельности  для учащихся 5-7 классов  «Моя семья, мой народ, мое отечество»
	Сентябрь 2015г.
	Заместитель директора по ВР, куратор программы

	7. 
	Разработка программы внеурочной деятельности  для учащихся 1-4 классов  «Юный исследователь»
	Сентябрь 2015г.
	Заместитель директора по ВР

	8. 
	Разработка программы внеурочной деятельности  для учащихся 5-7 классов  «Я- школьник»
	Сентябрь 2015г.
	Заместитель директора по ВР

	9. 
	Разработка программы внеурочной деятельности для 5-7 классов «Я выбираю ЗОЖ»
	Сентябрь 2015г.
	Заместитель директора по БЖ

	10. 
	Разработка  подпроекта «Сибирский характер»
	Сентябрь 2015г.
	Заместитель директора по ВР

	11. 
	Открытый урок/воспитательные мероприятия  по теме: «Я талантлив!»
	Сентябрь 2015г.
	Заместитель директора по ВР

	12. 
	Заседание парламента ФОРШ. Семинар «Социальное проектирование»
	Сентябрь 2015г.
	Заместитель директора по ВР

	13. 
	Выставка–ярмарка «Радуга возможностей»
	Сентябрь 2015г.
	Заместитель директора по ВР

	14. 
	Разработка и реализация модуля «Кто живет на необитаемом острове?» (1-4 классы)
	Октябрь

2015г.
	Заместитель директора по УВР

	15. 
	День Здоровья. Проект «Сибирский характер». Соревнования по футболу 5-11 классы
	Октябрь

2015г.
	Заместитель директора по ВР

	16. 
	Акция  «Мелочные фантазии, или Чья-то жизнь – уже не мелочь!»  
	Октябрь

2015г.
	Заместитель директора по ВР

	17. 
	Проект «Профессиональное будущее»
	Октябрь

2015г.
	Заместитель директора по ВР

	18. 
	Заседание парламента ФОРШ. Защита социальных проектов
	Октябрь

2015г.
	Заместитель директора по ВР

	19. 
	Социальный проект «День Самоуправления»
	Октябрь

2015г.
	Заместитель директора по ВР

	20. 
	Творческий  концерт, посвященный Дню Учителя
	Октябрь

2015г.
	Заместитель директора по ВР

	21. 
	Изучение состояния здоровья обучающихся 1-х классов
	Октябрь 2015 г.
	Заместитель директора по БЖ

	22. 
	Мониторинг «Организация школьного питания»
	Октябрь 2015 г.
	Заместитель директора по БЖ

	23. 
	Проблемная группа по разработке учебных проектов
	Октябрь - декабрь2015 г.
	Заместитель директора по НМР

	24. 
	Фестиваль «Открытый урок» с демонстрацией элементов метода проекта
	Октябрь – Декабрь 2015 г.
	Заместитель директора по НМР

	25. 
	Операция «Воробышек» (ноябрь-март)
	Октябрь 2015 г.
	Заместитель директора по ВР

	26. 
	Проведение старшеклассниками практического занятия для сверстников и педагогов о правильном питании
	Ноябрь 2015г.
	Заместитель директора по БЖ

	27. 
	Разработка и реализация  модуля «Все работы хороши, выбирай на вкус» (1-4 классы)
	Ноябрь 2015г.
	Заместитель директора по УВР

	28. 
	Составление сметы на освоение средств гранта Главы города
	Ноябрь 2015г.
	Заместитель директора по АХЧ

	29. 
	Семинар «Особенности организации УВП в 1 классах с учетом состояния здоровья учащихся 1-х классов»
	Ноябрь 2015г.
	Заместитель директора по БЖ

Школьный психолог

	30. 
	Мониторинг здоровья учащихся 8-х классов
	Ноябрь 2015г.
	Заместитель директора по БЖ


	31. 
	Семинар-практикум по проблемам внедрения ФГОС «Развитие мышления и речи в процессе интеграции учебных дисциплин»
	Ноябрь 2015г.
	Заместитель директора по НМР

	32. 
	Деловая игра «Наука и жизнь» (1-я сессия)
	Ноябрь 2015
	ШМО учителей иностранного языка

	33. 
	Сформированность социального опыта обучающихся 6 классов
	Ноябрь

2015г.
	Заместитель директора по ВР

	34. 
	Социальный проект «4 ноября День народного единства»
	Ноябрь

2015г.
	Заместитель директора по ВР

	35. 
	Социальный проект «Благотворительный концерт, посвященный Дню матери»
	Ноябрь

2015г.
	Заместитель директора по ВР

	36. 
	Заседание парламента ФОРШ. Отчет о ходе реализации социальных проектов классов
	Ноябрь

2015г.
	Заместитель директора по ВР

	37. 
	Выставка стенгазет «Школьные годы чудесные», «Мои родители- выпускники школы», «Мой любимый учитель»,
	Ноябрь

2015г.
	Заместитель директора по ВР

	38. 
	«Вечер страшных сказок» (8-11 классы)
	Ноябрь

2015г.
	Заместитель директора по ВР

	39. 
	Городской фестиваль для детей с ОВЗ «Мы все можем»
	Ноябрь

2015г.
	Заместитель директора по ВР

	40. 
	МО классных руководителей: «Социальное проектирование как форма организации внеклассной работы»
	Ноябрь

2015г.
	Заместитель директора по ВР

	41. 
	Разработка и реализация проекта «Школьные годы чудесные» для 1-4-ых классов
	Ноябрь-декабрь 2015 г.
	Заместитель директора по ВР

	42. 
	День Здоровья. Проект «Сибирский характер». Зимние забавы.
	Декабрь 2015 г.
	Заместитель директора по ВР

	43. 
	Праздник «Новый год»
	Декабрь 2015 г.
	Заместитель директора по ВР

	44. 
	Разработка и реализация  модуля «Обычаи и традиции народов России» (1-4 классы)
	Декабрь 2015 г.
	Заместитель директора по УВР

	45. 
	Анализ оснащенности кабинетов
	Декабрь 2015 г.
	Заместитель директора по НМР

Заместитель директора по АХЧ

	46. 
	Контроль за преподаванием элективных и учебных курсов, программ внеурочной деятельности
	Январь, апрель 2016
	Курирующие заместители директора

	47. 
	Декадник гуманитарных наук
	Январь 2016
	Заместитель директора по НМР

	48. 
	Приобретение оборудования в кабинет физики
	Январь 2016
	Заместитель директора по АХЧ

	49. 
	Отчет о реализации программы формирования здорового и безопасного образа жизни


	Февраль 2016
	Заместитель директора по БЖ

	50. 
	Декадник точных наук
	Февраль 2016
	Заместитель директора по НМР

	51. 
	Приобретение оборудования в кабинет химии
	Февраль 2016
	Заместитель директора по АХЧ

	52. 
	Школьная научно- практическая конференция «Юбилей школы»
	Февраль 2016
	Заместитель директора по УВР

	53. 
	Круглый стол по проблеме предпрофильной подготовки учащихся
	Февраль 2016
	Заместитель директора по НМР

	54. 
	Работа творческой группы «Вместе - мы сила!»
	Февраль – май 2016
	Заместитель директора по НМР

	55. 
	Мастер-классы педагогов для педагогов города
	Март 2016
	Заместитель директора по НМР

	56. 
	Деловая игра «Наука и жизнь» (2-я сессия)
	Март  2016
	ШМО учителей иностранного языка

	57. 
	Педагогический совет «Организация внеурочной деятельности в условиях реализации ФГОС»
	Март 2016
	Заместитель директора по ВР

	58. 
	Городская игра «Путешествие в страну юных горожан» (1-4 кл.)
	Март 2016
	Заместитель директора по ВР

	59. 
	День Здоровья. Проект «Сибирский характер». Муравейник.
	Март 2016
	Заместитель директора по ВР

	60. 
	Праздник «Мисс и Мистер школы № 19»
	Март 2016
	Заместитель директора по ВР

	61. 
	Приобретение оборудования в спортзал
	Март 2016
	Заместитель директора по АХЧ

	62. 
	Декадник естественных наук
	Апрель 2016
	Заместитель директора по НМР

	63. 
	Открытый урок для воспитателей  и учителей начальных классов «Преемственность и непрерывность дошкольного и начального образования в аспекте ФГОС»
	Апрель 2016
	Заместитель директора по НМР

	64. 
	Приобретение оборудования в кабинет технологии
	Апрель 2016
	Заместитель директора по АХЧ

	65. 
	Разработка и реализация проекта «Здоровая семья – здоровая Россия!» для 1-4-ых классов
	Апрель – май 2016г.
	Заместитель директора по ВР

	66. 
	Разработка и реализация  модуля « В погоне за Белым кроликом или Необыкновенные приключения Алисы» (1-4 классы)
	Апрель 2016
	Заместитель директора по УВР

	67. 
	Консультирование педагогов по разработке программ элективных курсов
	Апрель 2016
	Заместитель директора по НМР

	68. 
	НПК «Первые шаги в науку»


	Апрель 2016
	Заместитель директора по УВР

	69. 
	Публичная защита лучших проектов учащихся 9- 10 классов
	Апрель 2016
	Заместитель директора по УВР

	70. 
	Изучение вопроса «Качество подготовки проектных работ»
	Май 2016
	Заместитель директора по НМР

	71. 
	Экспертиза программ элективных и учебных курсов, рабочих программ внеурочной деятельности
	Май 2016
	Заместитель директора по НМР

	72. 
	Рассмотрение программ учебных предметов,  курсов на 2016-2017 уч.год
	Май 2016
	Руководитель МС

	73. 
	Праздник «Лесенка успеха»
	Май 2016
	Заместитель директора по ВР

	74. 
	Праздник «День славянской письменности»
	Май 2016
	Заместитель директора по ВР

	75. 
	Отчет о реализации проекта «Школа активного действия»
	Июнь 2016 г.
	Заместитель директора по НМР

Заместитель директора по ВР

	76. 
	Реализация программ внеурочной деятельности
	В течение учебного года
	Курирующие заместители директора

	77. 
	Организация работы органов ученического самоуправления ФОРШ  (5-11 классы). 
	Постоянно
	Заместитель директора по ВР

	78. 
	Проведение подвижных перемен для обучающихся 1-4-ых классов
	В течение учебного года
	Заместитель директора по ВР

	79. 
	Реализация программы формирования здорового и безопасного образа жизни
	В течение учебного года
	Заместитель директора по ВР


Условиями для реализации проекта стали
нормативные условия:

· внесение изменений в Программу воспитания и социализации обучающихся ООП ООО;

· наличие программ внеурочной деятельности на основе метода проекта (http://school19.m-sk.ru/);

· наличие договоров о сотрудничестве с партнерами Проекта (учреждениями спорта, дополнительного образования);

кадровые условия:

· педагоги, прошедшие курсовую подготовку в соответствии с требованиями ФГОС, готовые работать в инновационном режиме.

· финансово-хозяйственные и материально-технические условия:

· наличие необходимо лабораторного оборудования и программного обеспечения;

· оборудованные помещения (мастерские, лаборатории, спортивный зал);

· стабильное бюджетное и внебюджетное финансирование;
научно-методические условия:
· методическое сопровождение единой образовательной среды школы;

· методическое сопровождение педагогов по организации внеурочной деятельности и воспитательной работы;
педагогические приемы и средства:

· использование имеющегося опыта;

· актуализация витагенного опыта;

· приемы создания практико-ориентированных занятий;

· система учебных задач;

· приемы формирования когнитивных действий;

· система знаний;

· приемы отработки действий на курсах внеурочной деятельности, во внеклассной, внешкольной работе, социальной деятельности;
применяемые образовательные технологии:

· проблемная;

· игровая;

· диалоговая;

· проектно-исследовательская деятельность.

Имеющееся ресурсное обеспечение проекта

Интеллектуальные и кадровые  ресурсы:

· 92 % педагогического коллектива имеют высшее образование;

· 89 % - первую и высшую квалификационные категории;

· 80% коллектива школы имеют опыт проведения деловых игр, в том числе на городском уровне (игра «Большая игра в бизнес», «Маленькая игра в бизнес», «Наука и жизнь»);

· 80 % коллектива школы имеют опыт работы в инновационном режиме.

· 70% педагогов имеют опыт реализации программ внеурочной деятельности;

· наличие педагога-психолога, заместителя директора по НМР.

Материальные ресурсы:

· 64 % учебных кабинетов  соответствуют требованиям ФГОС;
· лабораторное оборудование;
· 73 компьютера с выходом в интернет, подключенных к серверу;
· оборудованный актовый зал, совмещенный со столовой. Допустимая вместимость для проведения мероприятий - 300 человек;
· современная спортивная площадка, соответствующая санитарным нормам и правилам;
· спортивный зал.
Финансовые ресурсы представляют собой - совокупность общеучебных расходов, внебюджетные средства (800 тыс. руб. в год) и планируемые привлеченные средства (гранты, победа в конкурсах профессионального мастерства).

Правовые ресурсы:

· лицензия на право проведения деятельности, заявленной в проекте;

· основная образовательная программа основного общего образования;

· программы внеурочной деятельности;

· договор о сотрудничестве с образовательными учреждениями города.

Участники и партнеры проекта

Участники проекта

· Педагоги, обучающиеся 8-11 классов МБОУ СОШ № 19 – организаторы и исполнители проекта.

· Обучающиеся 1-10 классов МБОУ СОШ №19 – целевая группа проекта; обучающееся 8-10 классов школ города – участники городской деловой игры.

· Жители микрорайона – участники мероприятий.
Партнеры Проекта

	Партнеры
	Роль в реализации Проекта

	МБОУДОД ЦДТ
	Организатор проекта «Профессиональные пробы», программ дополнительного образования «Профессии моего города», «Мои открытия», «Бизнес школа», «Ты – предприниматель, прыжок в бизнес», «Вместе с властью», городской НПК

	Спортивные школы города
	Участники мероприятий «Разминка с чемпионом»

	Муниципальные общеобразовательные учреждения
	Участники городской деловой игры «Наука и жизнь»

	МБДОУ № 9, дом престарелых, центр «Семья»
	Места реализации социальных проектов обучающихся

	Городские методические объединения учителей
	Организаторы работы секций городской деловой игры «Наука и жизнь», организаторы и участники спортивных мероприятий

	Выпускники, родители
	Ведущие мастер-классов, городской деловой игры «Наука и жизнь»


Управление Проектом

Общее управление проектом осуществляет заместитель директора по НМР, который обеспечивает координацию и методическое сопровождение проекта.

Контроль за реализацией программ внеурочной деятельности осуществляют по курируемым направлениям заместители директора по учебно-воспитательной работе, воспитательной работе, безопасности жизнедеятельности; контроль за качеством воспитательной работы – заместитель директора по воспитательной работе.

Управление проектом ведется через школьные предметные методические объединения учителей и методическое объединение классных руководителей, актив  ученического самоуправления.

Разработка и корректировка мероприятий проекта осуществляется творческой группой педагогов и старшеклассников.

Решение об эффективности проекта принимает Методический совет школы.
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Критерии качества реализации проекта
· Обеспечение качества образовательных услуг с учетом интересов и( склонностей детей, потребностей семьи, одновременно гарантирующих безопасность, сохранение и укрепление здоровья учащихся.
·  Внедрение новых информационных и гуманитарных технологий,( обеспечивающих конкурентоспособность выпускника школы на рынке труда и в сфере высшего образования. 

· Рост профессионального мастерства, активизация процесса( совершенствования творческого потенциала личности учителя за счет овладения новыми моделями обучения и современными педагогическими технологиями.
·  Подготовка учащихся к самостоятельному профессиональному выбору и( адекватному выбору дальнейшего образовательного маршрута через организацию на современном уровне профессиональной ориентации, введение продуманной и социально востребованной системы профильной и предпрофильной подготовки.
· Соответствие материально-технического оснащения необходимому уровню для реализации проектной деятельности школьников по всем направлениям.
Ожидаемые результаты проекта

Реализация проекта позволит: 

· оптимизировать обновление качества образования с( учетом внедрения ФГОС; 

· оптимизировать организацию развития педагогического( потенциала; 

· оптимизировать систему здоровьесберегающей( деятельности; 

·  перевести на качественно более высокий уровень образовательную среду( школы.

Промежуточные результаты реализации  проекта
(сентябрь 2015 – февраль 2016)
Реализация метода проекта в урочном и внеурочном пространстве.

В этом учебном году все программы внеурочной деятельности и элективные курсы организованы по методу проектов (Приложения 7,8, http://school19.m-sk.ru/ ). Это позволило отойти от урочной формы организации занятий и превратить ученика в активного субъекта процесса обучения. 

В рамках изучения программы внеурочной деятельности «Наука и жизнь» (http://school19.m-sk.ru/) мы заложили технологию изучения процесса учебного проектирования, когда в течение 5-6 класса дети учатся ставить цель, вести наблюдения, описывать результат. В результате изучения программы появляются детские коллективные проекты.  В 7 классе учащиеся выходят на индивидуальные проекты. В этом учебном году проекты должны стать результатом реализации всех программ внеурочной деятельности 5-7 классов.

Продолжена работа по организации метапредметных  модулей в 1-4 классах, одной   из целей   которых является подготовка младших школьников к проектной деятельности на следующей ступени школьного обучения.  Стартовый модуль, который проводился в первой четверти, выявявил  возможности учащихся в использовании универсальных  учебных действий. Промежуточные модули позволяют выстроить специальную работу по формированию у учащихся УУД: учебного сотрудничества, учебной грамотности, умения решать проблемы, работать с информационными источниками, предъявлять публично результаты работы малой группы.

Метапредметные  модули могут стать инструментом диагностики и оценки не только предметных знаний, умений и навыков, но  и ключевых компетентностей и личностных результатов. Таким образом, благодаря  метапредным модулям, результат начальной школы приобретает субьективный характер с осмысленными действиями школьников.

В рамках реализации программы «Наука и жизнь» для 1-4 классов идет отработка проектно - исследовательская деятельности на уроках.

В этом учебном году продолжено проведение городской  деловой  игры «Наука и жизнь» (лингвистическая сессия).  В рамках игры разрабатываются  проекты как страноведческой направленности, так и по темам,  раскрывающим способы практического применения английского языка в реальной жизни  разными социальными группами населения, с доказательствами, практическими примерами, фото и видеоматериалами.
В рамках программы «Я – школьник» (Приложение 5) для 1- 4 –ых классов совместно с родителями был реализован проект «Школьные годы чудесные», результатом которого стал праздник в форме игры-путешествия, где родители познакомили детей с интересными событиями своего детства (Приложение 6). 

Организация социального проектирования  через работу органов ученического самоуправления ФОРШ  (5-11 классы). 

Социальное проектирование организуется через работу органов ученического самоуправления ФОРШ. В течение года проводятся обучающие семинары для учащихся 5-11 классов, а также организуется обсуждение реализуемых детских инициатив (Приложение 4).  В результате организованной работы каждый класс школы определил социальный проект, который  реализует в течение учебного года. Данные проекты по желанию учащихся могут быть заявлены в конце года на защиту  в качестве годового итогового проекта.

Для учащихся  5-7 классов разработана программа внеурочной деятельности «Если не я, то кто же?»  (http://school19.m-sk.ru/), цель которой  - формирование творческой, активной личности на основе приобщения к общечеловеческим ценностям, а также усвоение социальных норм через участие в общественной жизни школы.

   Модернизация системы здоровьесбережения школы.

Формирование опыта здоровьесбережения обучающихся можно определить как раскрытие индивидуального потенциала его личности, содействие развитию знаний обучающихся в сфере сохранения здоровья, стимулирование мотивации к формированию потребности в здоровьесбережении, участие в деятельности, содействующей сохранению и укреплению здоровья. Опыт данной деятельности представляет форму выражения личностного смысла в сфере здоровья сбережения.

Это направление работы включило в себя  разработку  эффективных мероприятий, которые уменьшают риск возникновения заболеваний и повреждений, связанных с социальными аспектами жизни детей,  непрерывность проведения оздоровительных мероприятий в школе в течение года;  введение современных методов мониторинга здоровья;  пропаганду здорового образа жизни;  реализацию мероприятий по повышению двигательной активности учащихся;  формирование положительных мотиваций у обучающихся и педагогов к проведению оздоровительных мероприятий.  

Данное направление реализуется в том числе через подпроект «Сибирский характер» (Приложение 11). Основная цель подпроекта - вовлечение обучающихся и население микрорайона в активный образ жизни и объединение вокруг идеи сплочения на основе ценностей здорового образа жизни, трезвости и патриотизма. 

В ходе подпроекта старшеклассниками проводятся мероприятия для младших школьников, посвященные безопасности жизни, а также практические занятия для сверстников и педагогов о правильном питании. Одно из мероприятий «Разминка с чемпионом» реализуется в рамках традиционно проводимых в школе Дней Здоровья  с привлечением не только педагогов школы, учреждений дополнительного образования, физкультуры и спорта, но и успешных спортсменов города. Через работу органов ученического самоуправления ФОРШ, для обучающихся 1-4-ых классов, организованы подвижные игры на переменах.

С целью модернизации  системы работы по здоровьесберегающей( деятельности в школе с сентября 2015 года разработана и внедряется программа внеурочной деятельности для 5-7 классов «Я выбираю ЗОЖ» (Приложения 9, 10), цель которой - формирование ценности здоровья, здорового и безопасного образа жизни, осознанного выбора поведения, снижающего риски негативного влияния факторов на физическое и психическое здоровье.

Основным отличием модернизированной системы работы по здоровьесбережению стало проведение мероприятий, инициированных и реализуемых школьниками, предполагающие обучение на информативном уровне, который заключается в изучении правил и закономерностей здорового образа жизни, и поведенческом, позволяющем закрепить социально-одобряемые модели поведения.

Планирование мероприятий носит системный характер и охватывает различные направления деятельности по здоровьесбережению: правильное питание, подвижный образ жизни, безопасность, психологическое развитие и становление личности. Консолидировался ресурс заместителя директора по безопасности, воспитательной работе, учителей физической культуры, классных руководителей и других учителей-предметников.
Повышение профессиональной компетентности педагогов школы в реализации проектного метода. 
С целью методического сопровождения проекта проведен педагогический совет по теме «Проектная деятельность, или Цели имеют право на существование» (Приложение 1), фестиваля уроков с демонстрацией элементов метода проекта (Приложения 2,3) (всего проведено 25 уроков), организована работа проблемной группы по разработке учебных проектов, творческих групп «Вместе – мы сила!», «Новое  образование». 
Одним из результатов работы творческой группы «Новое образование»  стали программы внеурочной деятельности для учащихся 8 классов на 2016-2017 учебный год, построенные модульно на принципе интеграции предметных областей, такие как «Бал столетия» (литература, иностранный язык, искусство, история), «Вода, вода, кругом вода» (математика, химия, биология, география), «Традиции русского народа» (технология, искусство, физическая культура, литература, история, обществознание).

Развитие материально-технической базы школы.

Данный проект был представлен на городском конкурсе грантов Главы города Междуреченска и получил на реализацию 500 тысяч рублей. В настоящее время согласована смета на приобретение оборудования для кабинетов, химии, физики, биологии, географии, технологии, спортивного зала, идет процедура определения поставщиков и заключения договоров. Составлен школьный  план приобретений в рамках проекта на 2016-2018 годы. 
Перспективность применения проекта в других образовательных учреждениях 
Конкретные наработки школы по данному проекту возможно реализовать полностью или частично в любом общеобразовательном учреждении. По результатам реализации проекта предполагается издание методических пособий, описывающих составные части проекта и описание опыта по их разработке и внедрению. Данные материалы, на наш взгляд,  будут широко востребованы в связи с переходом образовательных учреждений на ФГОС ООО. 

Дальнейшее развитие проекта заключается в совершенствовании организационно-управленческих механизмов, методического обеспечения, системы повышения квалификации кадров, развитии образовательной среды, расширении круга социальных партнеров школы, расширении участия родителей и учащихся в решении возникающих проблем.
Приложение 1.

Материалы педагогического совета

«Проектная деятельность, или Цели имеют право на существование»

План проведения

Дата проведения: 05.11.15

Цель педагогического совета: Объединить усилия педагогического коллектива по совершенствованию организации образовательной деятельности в рамках требований ФГОС.

Ожидаемый результат:

1. Разработка положения о портфолио учащихся 1-11 классов.

2. Разработка модели сотрудничества с вузами и ее реализация в течение 2015-2016 учебного года.

3. Введение портфолио учащихся 1-9 классов с 2015-2016 учебного года.

4. Организация участия учащихся МБОУ СОШ № 19 в «Школе Пифагора» по математике, физике, истории, литературе.

5. Применение учителями МБОУ СОШ № 19 метода проекта во внеурочной и урочной деятельности и его демонстрация в течение фестиваля «Открытый урок» (ноябрь-январь 2015г.)

Ход педагогического совета:
	№ п/п
	Тема и форма выступления
	Регламент

	1. 
	Анкетирование учителей по теории ФГОС (ИУП, УП, УОП) 
	7 минут

	2. 
	Вступительный доклад «Требования к организации учебной деятельности в рамках ФГОС» 
	До 20 минут

	3. 
	Анализ ситуации:
	

	3.1. 
	Ведение портфолио на уровне начального общего образования
	До 10 минут

	3.2. 
	Психолого-педагогическое сопровождение учащихся 8-11 классов с целью профориентации
	До 10 минут

	3.3. 
	Сопровождение учащихся 10-11 классов по ИУП (в т.ч. организация практик, защита проектов)
	До 10 минут

	3.4. 
	Организация проектной деятельности в рамках программы внеурочной деятельности «Наука и жизнь» (5-7 классы)
	До 10 минут

	3.5. 
	Анализ анкет
	До 5 минут

	4. 
	Постановка проблемы
	До 10 минут

	5. 
	Перспективы развития:
	

	5.1. 
	Доклад «Социальное проектирование»
	До 15 минут

	5.2. 
	Мастер-класс «Организация проектной деятельности в рамках курсов предпрофильной подготовки и профильного обучения»
	15 минут

	5.3. 
	Перспективы участия в «Школе Пифагора» (олимпиады, деловые игры, сессии, электронные ресурсы, гранты)
	15 минут

	6. 
	Обсуждение докладов
	15 минут

	7. 
	Перерыв 
	10 минут

	8. 
	Работа в группах (по ШМО).

Задание:

1. Разработка предложений по реализации метода проекта во внеурочной деятельности (идея создания новых программ внеурочной деятельности, механизмы интеграции между учебными предметами, организация практик в старших классах). 

2. Обсуждение модели сотрудничества с вузами.
	30 минут по кабинетам

	9. 
	Выступление групп. 
	30 минут

	10. 
	Представление проекта решения педагогического совета
	10 минут

	11. 
	Работа в группах
	40 минут

	12. 
	Выступление групп
	20 минут

	13. 
	Подготовка решения 
	15 минут


Вступительный доклад 

«Требования к организации учебной деятельности в рамках ФГОС»
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	1.Актуальность проектной деятельности сегодня осознается всеми. ФГОС требует применение технологий деятельностного типа, методы проектно-исследовательской деятельности определены как одно из условий реализации ООП ООО.  
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	2.Современные развивающие программы образования включают проектную деятельность в содержание различных курсов  и внеурочной деятельности (например, в учебниках литературы по ФГОС после изучения раздела наряду с вопросами и заданиями определен проект: изготовление макета памятника литературному герою, или создание сборника пословиц и поговорок).
Следовательно, каждый ученик должен быть обучен проектной деятельности.
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	3.На сегодняшнем заседании педагогического совета нам предстоит проанализировать соответствие образовательной практики нашего учреждения требованиям федерального государственного образовательного стандарта.
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	4.Для начала постараемся разобраться в терминологии, что же представляет собой метод проектов, каким может быть проект и какие требования предъявляются к ученическому проекту. Для формирования навыков проектной деятельности необходима системная работа на всех уровнях образования. При этом важно учитывать возрастные особенности детей и соблюдать преемственность в организации проектной деятельности.
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• ООП НОО: «проектировать несложные объекты и 

процессы реального мира, своей собственной 

деятельности и деятельности группы, включая навыки 

роботехнического проектирования»

• ООП ООО: «В ходе изучения всех учебных предметов 

обучающиеся приобретут опыт проектной деятельности» 

• ООП СОО: самостоятельное выполнение индивидуальных 

проектов.


	5.Так уже на уровне дошкольного образования к окончанию детского сада у дошкольников сформированы предпосылки к проектной деятельности,для чего используются проектные образовательные технологии.

В ООП НОО определено, что четвероклассник может проектировать несложные объекты и процессы реального мира, своей собственной деятельности и деятельности группы, включая навыки роботехнического проектирования.

 В ООП ООО «В ходе изучения всех учебных предметов обучающиеся приобретут опыт проектной деятельности как особой формы учебной работы, способствующей воспитанию самостоятельности, инициативности, ответственности, повышению мотивации и эффективности учебной деятельности; в ходе реализации исходного замысла на практическом уровне овладеют умением выбирать адекватные стоящей задаче средства, принимать решения, в том числе и в ситуациях неопределённости. Они получат возможность развить способность к разработке нескольких вариантов решений, к поиску нестандартных решений, поиску и осуществлению наиболее приемлемого решения.». 

В ООП СОО – выполнение индивидуальных проектов. 
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	6.В ходе реализации  метода  проектов формируются следующие универсальные учебные действия:
· Рефлексировать (видеть проблему; анализировать сделанное – почему получилось, почему не получилось, видеть трудности, ошибки);
· Целеполагать (ставить и удерживать цели);
· Планировать (составлять план своей деятельности);
· Моделировать (представлять способ действия в виде модели-схемы, выделяя все существенное и главное);
· Проявлять инициативу при поиске способа (способов) решения задачи;
· Вступать в коммуникацию (взаимодействовать при решении задачи, отстаивать свою позицию, принимать или аргументировано отклонять точки зрения других).
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	7. Суть проектного обучения в том, что учащиеся открывают субъективно новые для них факты и выводят новые для себя понятия, а не получают от учителя в готовом виде. Они каждый раз ощущают себя первооткрывателями, и обучение при этом приобретает для них большой личностный смысл, что заметно повышает мотивацию к обучению. Метод проектного обучения помогает решать многие воспитательные задачи и развивать личностные качества: деловитость, предприимчивость, ответственность. Проектная деятельность учащихся позволяет реализовывать их интересы и способности, приучает к ответственности за результат своего труда, формирует убеждение, что результат дела зависит от личного вклада каждого.
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	8.Еще одной особенностью проектного метода выступает возможность учета индивидуальных особенностей обучающихся: их интересов, темпа работы, уровня обученности. Что является одним из требованием ФГОС.

 Поддержка индивидуальности и инициативы детей возможна на основе непрерывного мониторинга учебных и личностных достижений. Формой этого мониторинга может стать портфолио 

Необходимым педагогическим условием эффективной реализации индивидуальных маршрутов учащихся, является дидактическое сопровождение учащихся в процессе реализации ИОП
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	9.На каждом уровне образования портфолио решает свои педагогические цели. И если до 7 класса главная цель портфолио -  мотивация обучающихся к освоению разных видов деятельности, в разных предметных направлениях, то  к 9 классу – это самодиагностика направленности интересов и возможностей обучающихся, обоснование выбора профиля обучения, наполнение ИОП на уровне среднего общего образования.
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	10. Задачи  внедрения портфолио на этапе перехода с уровня основного общего образования на уровень среднего общего образования – это описание образовательных целей, определение индивидуального содержания образования, видов и форм деятельности через элективные курсы, выполненные индивидуальные проекты и др.) 
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	11. И здесь необходима психолого- педагогическое сопровождение каждого обучающегося. Анализируя свои достижения, учащийся должен не только определить, в какой сфере он был за годы учебы более успешен, но и проанализировать собственные возможности, темперамент,  способности, возможные средства достижения желаемого образа будущего.
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учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности 

(познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-

творческой, иной)

•

ДОМ 

(дополнительные 

образовательные мероприятия) -

олимпиады, предвузовская

подготовка, предпрофессиональные

пробы и др.


	12. Этот анализ и будет положен в основу индивидуальной образовательной программы.

Обеспечение в школе реализации ИОП учащихся – это попытка увидеть учебный процесс с позиции ученика.
Проектирование ИОП позволяет детям в полной мере реализовать свои потребности, удовлетворить интересы.
Первым шагом к реализации ИОП становится ИУП, в котором старшеклассники определяют перечень предметов, изучаемых на углубленном уровне.

Также в ИОП определяются необходимые дополнительные образовательные мероприятия, которые будут направлены на ликвидацию  пробелов в знаниях, умениях, навыках.

Индивидуальный учебный проект- это демонстрация результатов изучения учебных предметов, курсов в избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной)
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	13. Проект может носить ак исследовательский, так и прикладной характер.

	
[image: image14.emf]Формы продуктов 

проектной деятельности



портфолио



выставка



газета



видеофильм



праздник



публикация



костюм



макет



оформление кабинета



справочник



серия иллюстраций



учебное пособие



коллекция



мультимедийный 

продукт



статья и др.


	14.Формы продуктов проектной деятельности определены основной образовательной программой.
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	15. При оценке проектов оцениваются не только предметные знания, но и способы действия, регулятивные и коммуникативные способности.

 Таким образом, проекты становятся неотъемлемой частью образовательной деятельности и выступают и как средство для формирования УУД и как способ оценки этих же УУД.
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	16. Теперь предлагаю сравнить достижения нашего педагогического коллектива с озвученными требованиями ФГОС.

И первый аспект для анализа мы определили внедрение портфолио на уровне начального общего образования. 

	Выступление «Ведение портфолио на уровне начального общего образования» (заместитель директора по ВР)
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	17.Нам представлен опыт реализации портфолио в начальной школе. В течение этого учебного года, нам предстоит разработать и начать внедрение портфолио на уровне основного общего образования. А каким мы его можем создать в условиях нашей школы  мы  оопределим из анализа организации психолого-педагогического сопровождения учащихся 8-11 классов 

	Выступление « Психолого-педагогическое сопровождение учащихся 8-11 классов с целью профориентации» (школьный психолог)
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	Как мы убедились в ходе доклада – главным условием реализации индивидуальной образовательной программы становится переход на индивидуальные учебные планы, который в нашей школе уже осуществлен. 

	Выступление «Сопровождение учащихся 10-11 классов по ИУП (в т.ч. организация практик, защита проектов)» (заместитель директора по УВР)
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	Говоря об имеющемся опыте организации  проектной деятельности, мы можем роанализировать промежуточные результаты реализации программы «Науа и жизнь»



	Выступление «Организация проектной деятельности в рамках программы внеурочной деятельности «Наука и жизнь» (5-7 классы)» (Заместитель директора по УВР)

	Анализ анкет (Заместитель директора по НМР)


Решение педагогического совета «Проектная деятельность, 
или  Цели имеют право на существование» от 05.11.2015:

1. Разработать программы внеурочной деятельности для обучающихся 8 классов (срок 01.03.2016 г., ответственные руководители ШМО).

2. Организовать работу творческой группы по разработке портфолио учащихся 1-11 классов (срок 01.10.2015 г., ответственный заместитель директора по ВР).

3. Разработать положение о портфолио учащихся 1-11 классов.
4.  Разработать модель сотрудничества с  учреждениями дополнительного образования, вузами, др. учреждениями. 

5. Организовать участие учащихся и педагогов МБОУ СОШ № 19 в «Школе Пифагора».

6. Провести фестиваль «Открытый урок» с  демонстрацией применения метода проекта в урочной и  внеурочной деятельности.
Приложение 2.

Разработка урока  литературного чтения в 3 классе с использованием проектного метода обучения

Учитель:  Медведева Ирина Геннадьевна

Тема урока: Обобщение по теме «Люби все живое»

	Название проектной задачи
	Издание сборника «Доброе слово и кошке приятно»

	Тип задачи
	Предметная рефлексивная одновозрастная

	Цели и педагогический замысел
	1. Использование предметных знаний в квазиреальной ситуации

2. Развитие навыков сотрудничества в малых одновозрастных группах

	Знания, умения и способы действий, на которые опирается задача
	· Умение преобразовывать художественные тексты

· Умение удерживать и решать поставленную авторскую задачу

· Умение создавать собственные тексты в соответствии с темой

	Общеучебные умения
	· Работа в малой группе (коммуникативная компетентность): организация работы, распределение заданий между участниками группы в соответствии с общей структурой задачи и возможностями участников, взаимодействие и взаимопомощь в ходе решения задачи, взаимоконтроль

· Работа с разными видами текстов, умение выделять существенную информацию, зашумленную несущественной

	Планируемый педагогический результат
	Демонстрация учащимися:

· Усвоения предметного материала и возможностей применять его в нестандартных условиях;

· Умения, работая в малой одновозрастной группе, создавать конечный «продукт» - набор иллюстрированных текстов, объединенных общей темой и позиционностью изложения

	Результат, который должны получить дети
	Альманах на тему «Доброе слово и кошке приятно»

	Способ и формат оценивания результатов работы
	Оценка взаимодействия учащихся при работе в малой группе проводится путем экспертного наблюдения и оформляется в виде экспертного листа. Получившийся в ходе работы «продукт» предлагается для оценивания другой группе через оценочный лист с заданными критериями



	Оборудование и материалы
	Набор текстовых заданий в нескольких вариантах, листы ватмана, карандаши, фломастеры, ножницы, клей


Замысел проектной задачи


Создавая альманах «Доброе слово и кошке приятно» дети осуществляют отбор материала, преобразовывают его в соответствии  с поставленной задачей. Каждая группа создает свой «продукт». Такой подход расширяет возможности детей, дает простор  для их воображения и фантазии. Данная работа способствует развитию кооперации.

Организационный момент:

Учащиеся: приветствуют учителя. Настраиваются на работу. 

Учитель: создаёт условия для возникновения у учеников внутренней потребности включения в учебную деятельность.

Постановка цели и задач урока. Мотивация учебной деятельности учащихся.


Актуализация знаний

Отгадайте загадку:

Волосатых малышей,
Я учу ловить мышей.
Из тебя, котенок-крошка,
Вырастет большая….. 


Правильно ребята, это кошка. Как вы понимаете выражение: «Доброе слово и кошке приятно »?

   Так о ком мы с вами сегодня будем говорить?

  И не просто говорить о кошках, а сегодня мы с вами будем издавать альманах?

  Кто знает что такое альманах?

Альманах - непериодический литературный сборник произведений разных писателей. 

Обобщение и систематизация знаний
Задание 1.  Произведения авторов о котах и кошках.

М.Горький                     «Кот – ворюга»

В.Бианки                        « Вредный кот»

К. Паустовский              « Воробьишко»

Д.Мамин – Сибиряк      « Барсучий нос»

Б.Заходер                        « Кошкин щенок»

В.Берестов                       « Серая шейка»

К. Паустовский                « Приключения муравьишки»


Отберите тексты (из предложенных), которые соответствуют названию. альманаха : «Доброе слово и кошке приятно ». Почему не все из них вошли в альманах? Какие ошибки обнаружены в издательстве?


Данное задание помогает поставить перед детьми авторскую задачу. Чтобы понять специфику рубрики, нужно внимательно прочитать  название и альманаха и рубрики, и с этой точки зрения анализируют тексты. На основе сделанных замечаний дети формулируют авторскую задачу: создать и подобрать ряд    текстов, объединенных общей темой, в которых главный герой – кот или кошка.

Применение знаний и умений в новой ситуации


Задание 2. Подбор рубрик альманаха (работа в группах)

Ребята! В альманахе «Доброе слово и кошке приятно» издательство  планирует разметить различные рубрики. Какие рубрики вы подберете в своем выпуске?

Мы так живем.

Кошачий толковый словарь

Это весело! Мяу! Мяу!

Поэтическая страница «Мартовский кот»

Кулинарные советы

Кошачье настроение

Детям надо не только разметить предложенные тексты по рубрикам, но возможно что – то заполнить своими текстами.

 
Задание 3.Создание иллюстрации к образу, созданному автором


Вы заполнили рубрики альманаха. Пришлось потрудиться, что – то переделать, а что –то сочинить самим! Иллюстрации делают книгу яркой и красочной. Приступайте к оформлению! Не забудьте, что альманах – необычный!


Выполняя иллюстрации  к альманаху дети должны не забывать общую задачу - удерживать авторский замысел. Иллюстрации должны соответствовать произведениям, отобранным в альманахе.

Задание 4. Презентация альманаха.

У вас на столе  лежат карточки для оценивания выступления каждой группы.

! – отлично, все получилось;

+ - хорошо, но были незначительные ошибки;

? – не все получилось, требуется помощь.


Ваш выпуск закончен! Осталось перечислить авторский коллектив и указать главного редактора.


Данное задание позволяет увидеть, кому принадлежит лидерство в группе и определить критерии по которым дети определяют лидерство (формально или оценка общего вклада в дело)

Задание 5.Анализ стихотворения.

Михаил Придворов. Кто съел сметану?
- Кто сидит такой невинный,
Не похожий на пингвина,
Семь кило без половины,
Не поднять и не подвинуть!

Кто молчит, как будто в танке?
Кто сметану ел из банки?
Кто с балкона смотрит в сад
И облизывает зад?

- Мыр. Не я, уж вы поверьте!
Вот. Во рту моём проверьте.
Белый след на чёрной шерсти?
Спал. Не помню. Может, дети
Нос измазали сметанкой.
Нет. Не надо тыкать банкой.
Нет. Не ел, но, может, нюхал.
Может, слушал правым ухом.
Может, даже глянул раз.
Но во сне. Закрывши глаз.

А куда сметану дели,
Ну не знаю, в самом деле!
Правда, правда! Честно, честно.
И вобще, я сам не местный…
Да и съел всего-то треть.
(вздыхая)
Силы не было терпеть.

Понравилось  вам стихотворение? Как вы представляете героя этого стихотворения? Кто герой? Докажите, что это стихотворение юмористическое.

Какие приемы  использует автор?

Прочитайте  стихотворение  выразительно.

Рефлексия. Оценочный лист

	Критерий
	Оценка группы
	Оценка учителя

	Решение авторской задачи (замысел: главные герой – кот или кошка)
	
	

	Правильный подбор текстов к рубрикам
	
	

	 Разнообразие в подборке материалов
	
	

	Соответствие иллюстраций
	
	


Приложение 2
Примеры работ учащихся, из альманаха
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Приложение 3.

 Разработка интегрированного урока русского языка и литературы в 6 классе с использованием проектного метода обучения
«Семья – ячейка общества»

  Учитель русского языка и литературы

Н.Г. Рогожникова

Учитель истории и обществознания 

                                                       В.А. Макаренко

Цели урока: 
Обучающие:

- дать представление  о личной  и социальной ценности семьи, важности  законодательного регулирования семейных отношений;

- раскрыть  основное содержание понятий: «семья», «родители», «дети», «права», обязанности», «брак», «психологический климат», «родословная», «генеалогия.

Развивающие:

- развить творческие  способности учащихся в ходе выполнения познавательных заданий;

- развить познавательный интерес   к изучаемой  проблеме;

- развить способности к  сотрудничеству   и самооценке;

- способствовать развитию памяти, творческого мышления, внимания, наблюдательности. 

Воспитательная:

-воспитывать чувство уважительного отношения к семье.

Основные сведения: семья, брак, классификация семей, права и обязанности родителей и детей, ответственность родителей за надлежащее воспитание  детей, психологический   климат.

Тип урока: урок-практикум
Предварительная подготовка: из учащихся класса сформированы 5 групп, двое учащихся получили индивидуальное задание.

После изучения  темы  учащиеся должны знать, что:

1) семья веками почиталась как большая  ценность;

2) в основе  семейных связей  лежит кровное родство;

3) в семье осуществляется   передача  новым поколениям опыта, ценностей;

4) источником стабильности и гуманности общества являются добрые семейные  традиции;

5) психологический  климат   определяет самочувствие  человека в семье;

6) родители   и дети ответственны друг с другом.

Учащиеся должны понимать, что такое:

1) семья и её виды;

2) брак;

3) психологический климат в семье;

4) взаимные права  и обязанности родителей и детей;

Учащиеся должны уметь:

1) доказывать роль семьи в жизни общества;

2) зачем создаются семьи;

3) характеризовать различные семьи.

 Оборудование:

1. Компьютер с проектором

2. Рабочий лист «Семья – ячейка общества»

3. Лист самоконтроля

4. Слайдовая   презентация

5.  Рефлексивный тест 

6. Карточки 

Ход урока

	[image: image37.png]WHTerpMpoBaHHbIii YPoK
pyccKoro asbika u
o6 ecTBo3HaHMUA

WHTerpupoBaHHbIi - 06be ANHEHHDI
c yem-1n6o, Takke obnagarowmin
BHYTPEHHMM €[MHCTBOM




	Учитель обществознания: Добрый день, ребята и уважаемые коллеги! 

Учитель русского языка: Здравствуйте! Сегодня у нас необычный урок, а интегрированный, т.е. совместный. Мы рассмотрим изученную вами на обществознании тему «Семья» с точки зрения русского языка.

Учитель обществознания: Вообще эти предметы очень связаны между собой. И умения, полученные на русском языке, очень помогут вам при сдаче экзамена по обществознанию. Например, в написании сочинения по цитате.
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	Учитель русского языка: И в качестве подобного задания мы предлагаем вам поразмышлять над предложенной на слайде цитатой. Ответы детей

Учитель обществознания: Мы не зря начали наш урок со сравнения семьи с пазлом, ведь создание семьи – это длительный и сложный процесс, который зависит от сочетания многих факторов. Семья для каждого из нас – самое главное, самое нужное в жизни. И если в доме, семье царят взаимопонимание, доверие, тепло и уют, то это – настоящее счастье. 
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	Учитель обществознания: Тема нашего урока «Семья – ячейка общества». 

Учитель русского языка: Говорят, что семья – первичная ячейка общества.

Но не совсем понятно, почему первичная?  Может быть потому, что она первая и самая  главная опора общества? А почему  «Ячейка»? Возможно  потому, что пчелиный улей тоже состоит из  маленьких ячеек, и пчелы носят туда свой мед? В конце урока Вам предстоит  объяснить   значение семьи для общества.
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	Учитель обществознания: Кроме того, на уроке мы обобщим основные понятия темы:  семья, брак, права и обязанности родителей и детей, ответственность родителей за надлежащее воспитание  детей, психологический   климат.

Поговорим  о взаимоотношениях,  возникающих в семье  между родителями и детьми.

Выполним познавательные задания. 

А поможет нам в этом рабочий лист, который мы будем заполнять в течение урока.
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	Учитель русского языка: Ребята, а  какие ассоциации у вас возникают, когда вы слышите слово «семья»?

 - Как вы думаете,  что такое «семья»? Связано ли это слово с понятием «Родина»? Ответы с мест
Изучением этого вопроса занимались Дарья и Полина. Им слово.
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	Выступление учащихся с сообщением о происхождении слов «Семья» и «Родина» (слайды 5-12)



	[image: image43.png]



	Учитель русского языка: Что объединяет людей в семье? Чем семья отличается от других групп людей? 

Учащиеся формулируют определение для слова «Семья», называют основные признаки семьи
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	Семья – социальная группа, основанная на родственных связях (по браку, по крови)

 Учитель обществознания: Что такое психологический климат в семье? Каким он бывает? От чего он зависит?
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	Учитель обществознания:Отношения в семье, от которых   зависит самочувствие   ее членов, называют  психологическим  климатом  семьи
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	Учитель русского языка: Рассмотрите набор фотографий и охарактеризуйте отношения между членами семей на них изображенных.

Ответы учащихся
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	Учитель обществознания: Заполните таблицу в рабочем листе на основании прозвучавших ответов. 
Проверка работы
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	Учитель обществознания: Сейчас семья переживает  трудные  времена.  Это связано с кризисом  в обществе? Такие  времена   наступали во многих странах.  Но они проходили, и жизнь налаживалась. Однако именно   в такие времена  разваливались многие семьи. Происходило это потому, что  климат семьи  резко ухудшался.

Вот несколько  причин  ухудшения  семейного климата из-за кризиса во всем обществе. 

А) Отец  не получает достаточно денег,   но не хочет менять  свою работу.

Возможно, он любит свою профессию и ждет лучших времен. Возможно, просто не удается поменять  работу -  никакой другой работы в этой местности нет.  А его жена видит, что другие  семьи успели  приспособиться. Например, стали торговать. Она не выдерживает  и критикует способности мужа. И «любящие    детки» добавляют  свой голос: им ведь   надо  жить не хуже других» Какому  мужчине это понравиться!?   

Климат семьи резко ухудшается. 

Б) Кто-то из взрослых членов семьи не выдержал сложностей жизни и начал выпивать. 

Он или она не пытается бороться,  не ищет выход для себя и своей семьи. Лучше всего забыться с собутыльниками. У таких людей нет воли они часто обманывают себя, думая,   что «все так и живут. Начинаются пьянки. А там, где алкоголь, там и семейные ссоры. Психологический климат в таких  семьях ужасен.

В) Кто-то из детей стал «отбиваться от рук» 

 Это   и отвратительная  учеба.  Это уличные компании. Рано начали курить.     Первые пробы алкоголя. Кто-то начал  дышать всякой гадостью или даже пробовать наркотики. Я надеюсь, что среди вас нет таких!  

Вам необходимо  стремиться к нормальной жизни – учиться, получить профессию, развивать свои ум и характер. 

- На чем должны строиться взаимоотношения в семье? 

Отношения в семье  зависят, прежде всего,  от самих членов семьи. Семья – это дом, построенный вместе, сообща.  Развод -  это беда. Чтобы этого не произошло, правилом должно  стать уважение, доверие, терпение. Разрушается семья -  слабеет  общество. В жизни каждой семьи бывают приятные минуты, улучшающие обстановку, а случаются конфликтные ситуации. 
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	Работа в группах. 

Учитель обществознания: Задание: расставьте этапы рождения семьи в правильном порядке. 
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	Учитель обществознания: Проверьте свои ответы по слайду и исправьте ошибки    Н.Г.: Создать семью  нелегко, а сохранить ее  еще  труднее. Беды, радости бывают  в каждой семье,  но достаточно  разрешить   многие  конфликты, нам не всегда  удается, не достает  житейской мудрости! Именно   этому учат нас русские пословицы и поговорки. Давайте их вместе вспомним. 
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	Учитель русского языка: соберите пословицы, соотнеся начало и окончание каждой из них. Работа в группах. Проверка задания.

· На что и клад, коли в семье лад

· Где любовь да совет, там и горя нет

· В семье разлад, так и дому не рад

· Согласную семью, и горе не берет

· Не будет добра, коли в семье вражда
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	Учитель обществознания: А зачем люди создают семью? Сегодня Вы отчасти уже отвечали на этот вопрос. Составьте список функций семьи. 
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	После выполнения – демонстрация правильного ответа
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	Учитель обществознания: Какие виды семьи вы знаете? 

Принимаются ответы учащихся. 
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	Демонстрация правильно заполненной таблицы

	[image: image56.png]CUHKBEIH — CTUXOTBOPEHME U3 NATU
CTPOYeK, HanMMcaHHbIX No Npasmnam:

1.5 CTPONKa -3T0 Ha3BaHMe TeMbI
oppum cnosom.

2-7 CTpouKa - 3T0 OnpeAeneHme Tembi
& AByX npunaratenbHbix.

37 CTpOuKa - 370 TP marona.

47 CTpouKa - hpasa M3 ueTbIpex Cnos.

5-7 cTpouKa -3aBepueHme Tembl. Kak
7IpaBINO, 37O CHHOHMM NEpEOTD
cosa, sbipasertbii nioGoit
wacrbio peun.

LWkona
Kpacusas, Gonewan

cosemyem, yuum, padyem
30ece mHo20 moux dpyaeli

dom




	Учитель русского языка.: Для того, чтобы проверить, как вы усвоили тему урока, давайте попробуем составить синквейн. 

Учащиеся знакомятся с правилами написания синквейна. Составляют свой синквейн. Читают получившееся.
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	Учитель русского языка: Вы сегодня хорошо потрудились, и теперь Вам предстоит оценить свою работу. На рабочем листе вам дан рефлексивный тест. В случае согласия с утверждением Н.Г. 

поставьте около него знак «+».

Ниже поставьте оценку за работу на уроке всей вашей группе и лично себе.
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	Домашнее задание 
Учитель русского языка: Напишите сочинение на тему «Моя будущая семья», ответив на вопросы: какой она будет, сколько в ней будет детей, каковы будут обязанности членов семьи.

Назовите членов семьи по предложенным определениям

Отец мужа


Мать мужа

Муж дочери 

Брат мужа 

Сестра мужа 

Муж золовки 

Жена брата 

Родители мужа и жены 

Отец жены 

Мать жены 

Жена сына 

Брат  жены 

Сестра жены 

Муж свояченицы 

Жена брата 

Спасибо за урок! 


Приложение 4. 

Описание опыта организации социального проектирования  через работу органов ученического самоуправления ФОРШ  

(5-11 классы).

Данное направление реализуется через проведение серии заседаний, целями которых является изучение технологии социального проектирования, организация социальной деятельности классных и школьного органов самоуправления.

Участниками мероприятия являются члены кабинетов министра школы и класса (количество представителей от класса определяется по количеству министерств).

1 общее заседание (сентябрь) было посвящено постановке проблемы. Что такое социальное проектирование? Какие могут быть социальные проекты? Как и кем они могут быть реализованы, какие цели могут решать? В качестве презентации социального проекта представлен проект по созданию сайта по борьбе с курением, проект по обучению младшеклассников основам ЗОЖ.

После общего заседания участники поделены на группы. Группы сформированы по министерствам, что позволило провести анализ по разным направлениям. Группы в форме мозгового штурма проанализировали существующие социальные проблемы города и школы. Куратором группы являлся министр ФОРШ. В группе работали классные руководители 5-11 классов. 

Проведена презентация идей на общем заседании.

Дано домашнее задание: Каждому классу разработать проектную идею и оформить ее по образцу на  «Экране идей».

Между общими заседаниями проводятся совещания кабинета министров ФОРШ, на котором составляется план работы на год, четверть, месяц с включением в него проектов классов и мероприятий по решению отдельных социальных проблем, озвученных на 1-м общем заседании, но не выбранных для реализации.

Продолжительность заседания 2 часа.

2 заседание (октябрь): Защита проектных идей и плана реализации проекта класса. Теория: Правила оформления проекта, этапы реализации проекта.

Домашнее задание: На «Экране идей» разместить название своего проекта, его цель, этапы реализации.

Продолжительность заседания 1,5 часа.

3 заседание (декабрь): отчет команд класса о ходе реализации проекта на заседании ФОРШ.

4 заседание (апрель): отчет и представление результатов реализации проекта на общешкольном заседании.

Выход ШАД на город:

· Реализация социально значимых проектов.

· Представление проектных идей в рамках деловой игры «Наука и жизнь», где заинтересовавшиеся ребята могут принять участие в реализации задуманных проектов, а также выступить в качестве экспертов представленных идей.

Созданные в рамках ШАД проекты будут представлены на конкурсах проектов и научно-практических конференциях различных уровней.

Приложение 5. 

Программа внеурочной деятельности на основе метода проекта 
«Я-школьник» (1-4 класс)
Пояснительная записка
Данная рабочая программа внеурочной деятельности «Я - школьник» (далее по тексту - Программа) составлена  в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования.

Назначение Программы 

Программа направлена на обеспечение духовно-нравственного развития обучающихся. Программа предусматривает  приобщение обучающихся к культурным ценностям своей этнической или социокультурной группы, базовым национальным ценностям российского общества, общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них гражданской идентичности, через внедрение проектной деятельности. Проектная деятельность является обязательной и предусматривает участие в ней всех учащихся класса.

Актуальность Программы  

ФГОС НОО требует использования в образовательном процессе технологий деятельностного типа, методы проектной деятельности определены как одно из условий реализации основной образовательной программы начального общего образования. 

Программа позволяет реализовать актуальные в настоящее время компетентностный, личностно  ориентированный,  деятельностный подходы.  

Цель Программы - обеспечение духовно-нравственного развития обучающихся, развитие познавательной активности младших школьников, их творческих способностей. 
Задачи Программы: 

1. Формировать позитивную самооценку, самоуважение.

2. Формировать коммуникативную компетентность в сотрудничестве:

— умение вести диалог, координировать свои действия с действиями партнеров по совместной деятельности;

— способность доброжелательно и чутко относиться к людям, сопереживать;

— применение социально адекватных способов поведения.

3. Формировать способность к организации деятельности и управлению ею:

—целеустремленность и настойчивость;

—навыки организации рабочего пространства и рационального использования рабочего времени;

—умение самостоятельно и совместно планировать деятельность и сотрудничество;

—умение самостоятельно и совместно принимать решения.

4. Формировать умение решать творческие задачи.

5. Формировать умение работать с информацией (сбор, систематизация, хранение, использование).

6. Формировать активную деятельностную позицию.

Принципы реализации программы
· интегративный подход в изучении какого-либо предмета, действия или явления;

· системность в изучении основ проектной деятельности и ее организации;

· непрерывность, углубление и расширение от класса к классу основ проектной деятельности;

· взаимосвязь внеурочной деятельности школьников с урочной;

· принцип доступности, при котором учитывается возраст при выборе темы проектирования.
С учетом возрастных особенностей детей используются следующие формы и приемы работы:

· игры; 

· работа в библиотеке со справочным материалом, энциклопедиями;

· интеллектуальные головоломки;

· практические занятия;

· работа с компьютерами; 

· дискуссии, беседы.

Отличительные особенности Программы: 

· имеет практическую направленность, которую определяет специфика содержания и возрастные особенности детей;

· в большинстве случаев проекты имеют краткосрочный характер, что обусловлено психологическими особенностями младших школьников;

· проектная деятельность осуществляется в школе, дома, не требуя от учащихся самостоятельного посещения без сопровождения взрослых отдельных объектов, что связано с обеспечением безопасности учащихся;

· проектная деятельность носит групповой характер, что будет способствовать формированию коммуникативных умений, таких как умение, распределять обязанности в группе, аргументировать свою точку зрения и др.;

· проектная деятельность предполагает работу с различными источниками информации, что обеспечивает формирование информационной компетентности, связанной с поиском, анализом, оценкой информации;

· в содержание проектной деятельности заложено основание для сотрудничества детей с членами своей семьи, что обеспечивает реальное взаимодействие семьи и школы;

· реализует задачу выявления творческих способностей, склонностей и одаренностей к различным видам деятельности.

Возрастная группа учащихся, объем часов.  Программа разработана для учащихся  1-4 классов. Занятия проходят во внеурочное время один  раз  в неделю   (33/34 часа). Продолжительность занятия  45 минут. 

Структура программы
Раздел I. Интерактивные игры на формирование навыков сотрудничества 

Интерактивные игры на формирование навыков сотрудничества по темам: «Что делать с агрессий и гневом», «Учимся сотрудничеству», «Проблемы можно решать».

Раздел II. Основы проектной деятельности
Что такое команда? Как работать в команде? От проблемы к цели. Работа со справочной литературой. Способы первичной обработки информации. Основы риторики. Публичное выступление. Вопросы, направляющие проект: основополагающий, проблемный, учебный.

        Раздел III. Работа над проектом
        Работа над групповыми и индивидуальными проектами.

Планируемые результаты освоения Программы

Программа предусматривает достижение 3 уровней результатов:

	Первый уровень результатов
(1 класс)
	Второй уровень результатов
 (2-3 класс)
	Третий уровень результатов
(4 класс)

	Предполагает приобретение первоклассниками новых знаний, опыта решения проектных задач по различным направлениям.  Результат выражается в понимании детьми сути проектной деятельности, умении поэтапно решать проектные задачи.
	Предполагает позитивное отношение детей к базовым ценностям общества, в частности к образованию и самообразованию.  Результат проявляется в активном использовании школьниками метода проектов, самостоятельном выборе тем (подтем) проекта, приобретении опыта самостоятельного поиска, систематизации и оформлении интересующей информации.
	Предполагает получение школьниками самостоятельного социального опыта. Проявляется в участии школьников в реализации социальных проектов по самостоятельно выбранному направлению.

Итоги реализации программы могут быть представлены через презентации проектов, участие в конкурсах и олимпиадах по разным направлениям, выставки, конференции, фестивали, чемпионаты и пр.


Личностные и метапредметные результаты:

	результаты
	формируемые  умения
	средства формирования

	личностные
	· формировании у детей мотивации к обучению, о помощи им в самоорганизации и саморазвитии.
· развитие познавательных навыков учащихся, умений самостоятельно конструировать свои знания, ориентироваться в информационном пространстве, развитие критического и творческого мышления.
	организация на уроке
парно-групповой работы


	метапредметные  результаты
	
	

	регулятивные
	•        учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем;
•        планировать свое действие в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации, в том числе во внутреннем плане
· осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату;
	· в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи;
· преобразовывать практическую задачу в познавательную;
· проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве

	познавательные
	· умения учиться: навыках решения творческих задач и навыках поиска, анализа и интерпретации информации.
· добывать необходимые знания и с их помощью проделывать конкретную работу.
•        осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием учебной литературы;
- основам смыслового чтения художественных и познавательных текстов, выделять существенную информацию из текстов разных видов;
· осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков
	· Осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и Интернета

	коммуникативные
	· Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).
· умение координировать свои усилия с усилиями других.
•        формулировать собственное мнение и позицию;
•        договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов;
· задавать вопросы;
· допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнера в общении и взаимодействии;
· учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве
	· учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;
· понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы;
· аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями партнеров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности;
· продуктивно разрешать конфликты на основе учета интересов и позиций всех его участников;
· с учетом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно передавать партнеру необходимую информацию как ориентир для построения действия;


Планируемые результаты воспитания:

· формирование ценностных ориентаций, социальных компетенций, моделей поведения младших школьников,

· расширение кругозора, развитие общей культуры; 

· ознакомление с общечеловеческими ценностями мировой культуры, духовными ценностями отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями многонационального народа России и народов других стран; 

· формирование у обучающихся ценностных ориентаций общечеловеческого содержания, активной жизненной позиции, потребности в самореализации в образовательной и иной творческой деятельности; 

· развитие коммуникативных навыков, навыков самоорганизации; 

· формирование и расширение опыта позитивного взаимодействия с окружающим миром, воспитание основ правовой, эстетической, физической и экологической культуры.

Методические рекомендации
Под методом проектов понимают технологию организации образовательных ситуаций, в которых учащийся ставит и решает собственные проблемы, и технологию сопровождения самостоятельной деятельности учащегося.

В основу метода проектов была положена идея о направленности учебно-познавательной деятельности школьников на результат, который достигается благодаря решению той или иной практически или теоретически значимой для ученика проблемы. Проблема обязательно должна быть взята из реальной жизни, знакомая и значимая для ученика, ее решение должно быть важно для учащегося. Внешний результат можно будет увидеть, осмыслить, применить на практике. Внутренний результат – опыт деятельности – станет бесценным достоянием учащегося, соединяющим знания и умения, компетенции и ценности.

Роль учителя при выполнении проектов изменяется в зависимости от этапов работы над проектом. Но на всех этапах педагог выступает как помощник, фасилитатор. Педагог не передает знания, а направляет деятельность школьника, то есть:

- Консультирует. То есть провоцирует вопросы, размышления, самостоятельную оценку деятельности, моделируя различные ситуации, трансформируя образовательную среду и т.п.
- Мотивирует. Высокий уровень мотивации в деятельности – залог успешной работы над проектом. Во время работы учитель должен придерживаться принципов, раскрывающих перед учащимися ситуацию проектной деятельности как ситуацию выбора и свободы самоопределения.

- Фасилитирует. Учитель не указывает в оценочной форме на недостатки или ошибки действий учащегося, несостоятельность промежуточных результатов. Он провоцирует вопросы, размышления, самостоятельную оценку деятельности, моделируя различные ситуации, трансформируя образовательную среду (например, организация групповой дискуссии, постановка вопросов, ответы на которые ученику заведомо неизвестны, постановка вопросов, ответы на которые прозвучат абсурдно, раскрывая противоречия в решениях и способах деятельности, принятых учащимися, контекстный пересказ ситуаций, помещение в пространство классной комнаты предметов, порождающих определенные ассоциации и т.д.).

- Наблюдает. Следует особо отметить, что при использовании метода проектов помимо оценки продукта проектной деятельности необходимо отслеживать такой результат, как психолого-педагогический эффект – формирование личностных качеств, рефлексии, самооценки, умения делать осознанный выбор и осмысливать его последствия.

Роль ученика при выполнении проекта изменяется в зависимости от этапов  работы. Но на всех этапах он:

- Выбирает (принимает решения). Выбор должен закрепиться в сознании

ученика как процесс принятия на себя ответственности.

- Выстраивает систему взаимоотношений с людьми. Речь идет не только о

ролевом участии в командной работе. Взаимодействие с учителем-консультантом позволяет освоить еще одну ролевую позицию. Выход за пределы школы в поисках информации или для проверки (реализации) своей идеи заставляет вступать во взаимоотношения со взрослыми людьми (библиотекарь, дворник и т.п.) и сверстниками с новых позиций. В отношении взрослых происходит переход с позиций социальной инфантильности (он – ответственный опекун, я – безответственный потребитель) на позиции сотрудничества (он – профессионал, выполняющий свою работу, принимающий решения; я – человек, делающий конкретное дело и несущий за него ответственность).

- Оценивает. На каждом этапе возникают различные объекты оценки. Учащийся оценивает «чужой» продукт – информацию с позиций ее полезности для проекта, предложенные идеи с позиций их реалистичности и т.п. В то же время он оценивает продукт своей деятельности и себя в процессе этой деятельности.

В начальной школе предложения по шагам, которые следует выполнить в ходе проекта, могут исходить от учителя. При организации проектной деятельности младших школьников характерна ведущая роль учителя на аналитическом этапе, а некоторые из перечисленных выше действий оказываются пропущены.

Любой проект должен заканчиваться созданием продукта, который обязательно должен планироваться. Младшие школьники описывают продукт, называют его характеристики, которые кажутся им важными для использования продукта по назначению. Младшие школьники способны высказывать оценочное отношение к полученному продукту, приводить аргументы, подтверждающие справедливость их высказывания. При обсуждении с учащимися итогов работы над проектом следует не забывать о том, что ученики начальной школы в основном высказывают свои впечатления и называют трудности, с которыми столкнулись.

В начальной школе проектная деятельность является альтернативой ведущей в данном возрасте игровой деятельности. Организация проектной деятельности позволяет, таким образом, создать ситуацию, в которой дети учатся делать выбор и нести ответственность (в частности, доводить до конца – до получения продукта – начатое дело), а также осмыслять этапы своей деятельности. В этом возрасте организация проектной деятельности тесно связана с различными аспектами социализации учащихся:  преодоление свойственного возрасту эгоцентризма, освоение социально приемлемых форм поведения, сотрудничества как модели отношений. В сфере выстраивания отношений со взрослым важно появление нового типа отношений – с руководителем проекта как с равноправным партнером. Поэтому на этой ступени особую роль играют групповые проекты. Индивидуальные проекты также могут быть собраны под эгидой общей темы или формы презентации продукта (например, книга, выставка, викторина, панно и т.п.).  

Темы проектов учащихся этого возраста оказываются достаточно тесно связаны с предметным содержанием, поскольку наглядно-образное мышление, характерное для данного возраста, любопытство,  интерес к окружающему миру подталкивают учащихся к выбору темы на основе конкретного содержания предмета, а не на основе анализа своего опыта и своих проблем.

Этапы работы над проектом:
1. Поисковый

- Определение тематического поля и темы проекта.

- Поиск и анализ проблемы.

- Постановка цели проекта.

2. Аналитический

- Анализ имеющейся информации.

- Сбор и изучение информации.

- Поиск оптимального способа достижения цели проекта (анализ альтернативных решений), построение алгоритма деятельности.

- Составление плана реализации проекта: пошаговое планирование работ.

- Анализ ресурсов

3. Практический

- Выполнение запланированных технологических операций.

- Текущий контроль качества.

- Внесение (при необходимости) изменений в конструкцию и технологию.

4. Презентационный

- Подготовка презентационных материалов.

- Презентация проекта.

- Изучение возможностей использования результатов проекта (выставка, продажа, включение в банк проектов, публикация).

5. Контрольный

- Анализ результатов выполнения проекта.

- Оценка качества выполнения проекта.

Перечень возможных форм продуктов:
· WEB-сайт

· видеофильм

· выставка

· газета, журнал

· игра

· постановка

· праздник

· коллекция

· мультимедийный продукт

· справочник

Перечень возможных форм презентаций:
· демонстрация готового продукта

· выставка

· реклама

· спектакль

Описание материально-технического обеспечения
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3. Технические средства обучения.
1.Компьютер.

2.Мультимедиа.

3.Экран.        

Приложение к рабочей программе

 внеурочной деятельности «Я - школьник»
Календарно - тематический план (1 год обучения)

	№

п/п
	Наименование тем
	Количество
часов
	Дата проведения

	1-2
	Проект? Проект!
	2
	

	3-4
	Как выбрать тему  проекта?
	2
	

	5-7
	Какими могут быть  проекты?
	3
	

	8-9
	Учимся выбирать дополнительную литературу
	2
	

	10-12
	Библиотечное занятие «Знакомство с информационными справочниками»
	3
	

	13-16
	Как выбрать друга по общему интересу? (группы по интересам)
	4
	

	17-18
	Игры по теме «Что делать с агрессий и гневом».
	2
	

	19-20
	Игры по теме «Учимся сотрудничеству»
	2
	

	21-22
	Игры по теме «Проблемы можно решать»
	2
	

	23-26
	Групповые работы на уроке, в том числе и с ролевым распределением работы в группе
	4
	

	27-30
	Групповые творческие работы на уроке по выбранной тематике
	4
	

	31-32
	Индивидуальные творческие работы на уроке по выбранной тематике
	2
	

	33
	Выставки творческих работ
	1
	

	Итого:
	33ч.
	


Календарно - тематический план (2 год обучения)

	№

п/п
	Наименование тем
	Количество
часов
	Дата проведения

	1-2
	Что такое команда?
	2
	

	3-5
	Как работать в команде?
	3
	

	6-9
	Групповые работы на уроке, в том числе и с ролевым распределением работы в группе
	4
	

	10-13
	Групповые творческие работы на уроке по выбранной тематике
	4
	

	14-17
	Индивидуальные творческие работы на уроке по выбранной тематике
	4
	

	18
	Выставки творческих работ
	1
	

	19-20
	Выбор темы проекта (коллективная работа)
	2
	

	21-28
	Работа над проектом по выбранной теме (коллективная работа) 
	8
	

	29-32
	Защита проекта
	4
	

	33-34
	Анализ работы по проекту
	2
	

	Итого:
	34 ч.
	


Календарно - тематический план (3 год обучения)

	№

п/п
	Наименование тем
	Количество
часов
	Дата проведения

	1-2
	Виды проектов
	2
	

	3-5
	Мы учимся определять проблему.
	3
	

	6-8
	От проблемы к цели.
	3
	

	9-10
	Работа со справочной литературой.
	2
	

	11-13
	Способы первичной обработки информации
	3
	

	14-16
	Выбор темы проекта (коллективная работа)
	3
	

	17-24
	Работа над проектом по выбранной теме  (коллективная работа)
	8
	

	25-30
	Реализация проекта (коллективная работа)
	6
	

	31-32
	Защита проекта
	2
	

	33-34
	Анализ работы по проекту
	2
	

	Итого:
	34 ч.
	


Календарно - тематический план (4 год обучения)

	№

п/п
	Наименование тем
	Количество
часов
	Дата проведения

	1-2
	Проект. Выбор темы, постановка цели.
	2
	

	3-5
	От проблемы к цели.
	3
	

	6-8
	Основы риторики. Публичное выступление.
	3
	

	9-11
	Презентация продукта.
	3
	

	12-14
	Вопросы, направляющие проект: основополагающий, проблемный, учебный.
	3
	

	15-17
	Групповая работа. Выбор темы проекта
	3
	

	18-25
	Работа над проектом по выбранной теме (работа в группе) 
	8
	

	26-29
	Реализация проекта по группам
	4
	

	30-32
	Защита проекта по группам
	3
	

	33-34
	Анализ работы по проектам
	2
	

	Итого:
	34 ч.
	


Приложение 6. 

Материалы праздника «Школьные годы чудесные» в рамках программы внеурочной деятельности «Я- школьник»

В рамках реализации программы внеурочной деятельности «Я – школьник» обучающиеся начальных классов приняли активное участие в празднике «Школьные годы чудесные». 
Цель данного мероприятия: развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками; формирование уважительного отношения к истории школы; принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения. 
В ходе подготовки и реализации проекта решались следующие педагогические задачи:
развивать коммуникативные качества ребенка - свободное общение со взрослыми и детьми; 
демонстрировать на примере интересных дел значимость школы в жизни человека;
 способствовать созданию благоприятной атмосферы доброжелательности и взаимопонимания в отношениях ребенок-взрослый.

Категория участников: обучающиеся 1-4-ых классов, родители

Форма проведения: игра – путешествие

Оборудование: 
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- интерактивная доска;
- компьютер;
- проектор.
Ход мероприятия.

1 часть. Открытие праздника

Дети на сцене читают стихотворения:
1. ШКОЛА - время золотое
2. И волшебные мечты.
3. ШКОЛА – это детство.
4. Детство- это мы с тобою,
5. Детство- это я и ты.
Танцевальная заставка «Детство»
Девочка 
Добрый день, дорогие друзья!

Мальчик
Дети и взрослые, здравствуйте!

Девочка
Мы сегодня на сцене не зря…

Девочка 
Мы в Празднике ШКОЛЫ участвуем! (фанфары)
Мальчик 
Ведь Праздник ШКОЛЫ непростой:

Он, этот праздник, для детей,

Родителей, учителей.

Девочка
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Для всех, кто верит в красоту,

Добро, мечту, фантазию.

Мальчик
Родители, учителя, директора,

Все, все, пришли на праздник!

Мальчик
Они же взрослые совсем

У них полно своих проблем.

Девочка
Зато из них мечтает каждый

Вернуться в Детство хоть на миг

И рассказать себе вчерашним

Чего сегодня он достиг!
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Выходят учителя
Годы школьные промчались безвозвратно,
На уроки не зовут сейчас звонки,
Только вспомнить нам порою так приятно,
Как мы жили в эти светлые деньки…
Исполняется песня « Маленькая страна»
Мальчик
Вот это да!

Да как же можно

Вернуться в Детство? Не пойму!

Лишь только чудо здесь поможет,

Но обратимся мы к кому?

Девочка
К кому?

Я думаю, к родителям!

Про Детство знают все они.

Мальчик
Тогда пора пришла сейчас 

Раздать листы маршрутные.

Девочка
_____ класс готовы?!

Ваш девиз…

Каждый класс по очереди называет свой класс и девиз.

Девочка
4 станции у вас

После их прохождения встречаемся здесь же.
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Мастерская Самоделкина(изготовление поделок, открыток)
Станция «Музыкальная»(караоке детских песен прошлых лет)
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Станция «Танцевальная» (разучивание танцев)
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Станция «Литературная»(викторина по произведениям, просмотр мультфильма)

[image: image60.jpg]



Станция «Морозко» (изготовление снежинок, Деда Мороза)
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Станция «Пионерская» (разучивание речевок, пионерских песен, знакомство с атрибутами пионерской организации)
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Игровая (разучивание игр) 
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2 часть. Закрытие праздника
Мальчик
За дело только стоит взяться,

И оживает сказка вдруг,

Волшебный повернется круг…

Девочка
И вот уже взрослые

Стали детьми,

Все в детство вернулись.

А с ними и мы.

Мальчик
Дорогие наш учителя и родители!

Вам энергии, сил и здоровья,
Чтоб по-прежнему вместе творить!

Девочка
Мы надеемся на Вас и, конечно,
Неустанно будем Вас благодарить!

Мальчик
Для вручения Почетных грамот приглашаем директора школы …. (Грамоты родителям за активное участие в жизни школы)

Девочка
Школа милая, родная,
Пятьдесят тебе уже.
Ты сегодня так сверкаешь,
Словно звёзды в вышине.

Мальчик
Здесь мы учимся все славно,
Выступаем и поём.
Помогает наша школа
Абсолютно нам во всём!

Флеш – моб «Я, ты, он, она…»

Девочка
Процветай же наша школа,
Каждый час и каждый миг!
И гордится нашей школой
Каждый, каждый ученик!

Приложение 7. 

Программа внеурочной деятельности на основе метода проекта

 «Моя семья, мой народ, мое отечество»

Пояснительная записка
    Настоящая рабочая программа разработана с учетом требований Федеральных компонентов государственных стандартов общего образования на основе авторских разработок Суслова В.Н. «Моя семья. Мой народ. Моё Отечество»

  Актуальность программы. Школьный возраст - это период позитивных изменений и преобразований, поэтому так важен уровень достижений осуществленных каждым ребенком на данном возрастном этапе. Если ребенок научится любить близких, он приобретет способность быть уверенным в себе. Кроме того социальный опыт  ребенка - это не то, что он знает и помнит, потому что прочитал или выучил, а то что он пережил. И этот опыт определяет его действия и поступки. По ФГОС ООО  родители и учитель  составляют единый тандем в развитии ребенка. Роль родителей в исследовательской деятельности ребенка велика. Если родители откликнулись на призыв ребенка   к совместной деятельности, поделились своим опытом, знанием – то такой ребенок в школе разовьет свой  исследовательский интерес и будет готов отправиться в   «путешествие за знанием».

Россия сегодня нуждается в гражданах, осознающих свою ответственность за судьбу страны, поэтому гражданское воспитание детей — актуальная проблема современной российской школы. Заниматься гражданским воспитанием современных детей достаточно непросто, так как духовная атмосфера, в которой они живут, часто формирует ложные идеалы и устремления, размывая нравственные понятия и девальвируя моральные ценности. Часть учащихся копирует модели жизненных установок взрослых с их характерными эгоистическими ценностями и идеалами.
Перед школой и педагогами стоит задача — актуализировать процесс воспитания гражданственности на уроках и во внеурочное время. Такие возрастные особенности  школьников, как высокая познавательная активность, эмоциональность, доверчивость, склонность к подражанию, повышенная восприимчивость к воспитательным воздействиям, позволяют учителю добиваться поставленных целей.
Основная задача гражданского образования на уровне основного общего образования — расширение кругозора учащихся, развитие их активности, творческих способностей и воображения, формирование у них элементарных представлений об обществе. Многие учителя рассматривают гражданское воспитание школьников именно как единое целое: семейные ценности, толерантность и любовь к Родине. 
Данная программа разделена на три раздела: «Моя семья», «Мой народ», «Моё Отечество».
Раздел «Моя семья» направлен на то, чтобы привлечь внимание обучающихся к изучению традиций и родословной семьи, развить их интерес к истории и обычаям народа.
Вопросы межнациональных отношений рассматриваются в  разделе «Мой народ». На материале легенд, сказок, сказаний, обычаев и описания праздников народов России дети учатся  уважительно относиться к своему и другим народам страны, осознавать свою принадлежность к различным группам и коллективам, оценивать влияние своего поведения на других людей.
В третьем разделе программы — «Моё Отечество» — представлены темы, позволяющие обучающимся не только повторить уже изученный материал о Конституции, государственных символах и устройстве России, но и получить дополнительные сведения об одной из ветвей государственной власти — судебной, а также узнать некоторые исторические факты из многовековой жизни небольших провинциальных городов нашей страны. 
Одной из продуктивных и оптимальных технологий создания творческой образовательной среды в школе можно отнести организацию проектной деятельности. Проектная деятельность является методом, идущим от детских потребностей и интересов, стимулирует самостоятельность, выводит педагогический процесс из стен школы. 

При организации проектной деятельности,  основная задача  направлена на развитие качеств личности. Мера этого развития и является главным результатом школьного образования, критерием качества  работы учителя. Необходимо обеспечить единство интеллектуального, эмоционального и нравственного развития, что делает человека способным к прекрасным, возвышенным формам душевного состояния, которые нужно сохранять в ребёнке и лелеять: чувство патриотизма, любви к природе, к людям. 

Общая Характеристика курса
Принципы:
· включение учащихся в активную деятельность;
· доступность и наглядность;
· связь теории с практикой;
· учёт возрастных особенностей;
· сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности;
· целенаправленность и последовательность деятельности (от простого к сложному).
Цели программы «История семьи – история страны: 
· формирование умений применения исторических знаний для осмысления сущности современных общественных явлений, жизни в современном поликультурном, полиэтничном и многоконфессиональном мире;

· воспитание уважения к историческому наследию народов России; восприятие традиций исторического диалога, сложившихся в поликультурном, полиэтничном и многоконфессиональном Российском государстве;

· формирование важнейших культурно-исторических ориентиров для гражданской, этнонациональной, социальной, культурной самоидентификации личности, миропонимания и познания современного общества на основе изучения исторического опыта России и человечества;

· приобщение обучающихся к культурным ценностям своего народа, своей этнической или социокультурной группы, базовым национальным ценностям российского общества, общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них российской гражданской идентичности;

· создание условий для способствования более близкого общения членов семьи.

Задачи:
· ввести  ребёнка в мир истории через вещно-материальную среду;

· научить детей видеть историю «вокруг себя»: в домах, которые нас окружают, в предметах быта, в названиях улиц, на которых мы живём;

· помочь понять, что история – это ключ к культуре любых эпох и цивилизаций. 

Системообразующие идеи: 
· воспитывать в детях чувство самоуважения через добрые дела и поступки самого ребёнка, чувство уважения к взрослым, любви к членам своей семьи, своим друзьям;

· воспитывать любовь к малой родине на основе развития интереса к истории семьи её традициям;

· формировать представление о природном и социальном окружении человека, умение вести себя в ней в соответствии с общечеловеческими нормами.

Описание места курса  в плане внеурочной деятельности
Курс рассчитан на  105 часов:

35 часов – 5 класс (1 час в неделю), 35 часов – 6 класс (1 час в неделю), 35 часов – 7 класс (1 час в неделю).

Содержание курса
Моя семья (5 класс)

Моя семья - моя радость. Почему в России семьи были большими? Судьба семьи в истории страны. Зачем человеку семья. Традиции и обычаи семьи. Семейные праздники. Традиции семьи в песнях, играх, обрядах. Новый год - семейный праздник. Труд и отдых в семье. Профессии моей семьи. Трудовая слава моей семьи. Мои семейные обязанности. Семейное дело. В гостях у предков. Родители и дети. Семейные династии. Семейные реликвии. Когда все вместе.

Моё отечество (6 класс)

Россия - наша Родина. Символы государства. Понятие край, область, регион. Знакомства с символами родного края (герб, гимн, флаг). Родной край в древности. История моего края. Топонимика. Территория и географическое положение Кемеровской области. Культура и религия. Поговорим о толерантности. День пожилого человека. Государственный праздник – День Согласия и примирения. Как встречают Новый год в России. Встреча с местными поэтами. Урок Мира. Вам, защитники Отечества! Они служили в Армии. Честь имею Герои Советского союза и России – наши земляки. Победа деда – моя победа. Герои Великой Отечественной войны. О подвигах женщин в Великой Отечественной войне. Маленькие герои большой войны. Города – герои. Поклонимся великим тем годам. Память.
Мой народ (7 класс)

Этносы. Этнография. Кто они, коренные сибиряки? Народы Сибири. Их культура и быт. Традиции и обычаи народов Сибири. Что самое главное в калмыцкой сказке о родном крае? История страны в названиях улиц. Мы россияне. Что ты знаешь о Конституции РФ? Символы государства Российского. Где и когда используются государственные символы? Как устроено государство, в котором ты живешь? Москва - столица нашей Родины. Что такое судебная власть? Почему 9 мая – праздник «со слезами на глазах»?  Что мог испытать во время войны твой ровесник? Знаешь ли ты, как таганрожцы в 19 веке защищали свой город? Какой из ныне «живущих» городов России является самым древним? Почему городу Междуреченску присвоено почетное звание «Жемчужина Кузбасса»? Почетные граждане города Междуреченска «Край, который я люблю!» Мой город.

Тематическое планирование  «Моя семья» (5 класс)
	№
п/п
	Раздел (тема)
	Количество часов
	УУД
	Формы формирования
	Форма контроля

	
	
	тео

рия
	прак

тика
	
	
	

	1
	Вводное занятие
	1
	
	Личностные

Проявлять уважение  к своей семье, ценить взаимопомощь и взаимоподдержку членов семьи и друзей.

Регулятивные

Осуществлять контроль в форме сличения своей работы с заданным эталоном.

Познавательные

Осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий, используя справочные материалы учебника (под руководством учителя).

Коммуникативные

Вступать в  диалог
(отвечать на вопросы, задавать вопросы, уточнять непонятное).
	Беседа
	

	
	Моя семья
	
	
	
	
	

	2
	Моя семья - моя радость.
	1
	1
	
	Беседа
	Фотографии из семейного альбома. Фотовыставка.

	3


	Почему в России семьи были большими?
	1
	
	
	Беседа, групповая работа
	Реферативная работа «Историческое значение семьи».

	4
	Судьба семьи в истории страны.
	1
	2
	
	Работа с источниками.
	Мини -проекты «Семьи народов России».

	5
	Зачем человеку семья
	
	2
	
	Итоговое занятие. Модуль.
	Защита мини – проектов на тему «Семья».

	6
	Традиции и обычаи семьи.
	1
	2
	
	Классный час
	Журнал «Семейные традиции».

	7
	Семейные праздники.
	1
	
	
	Беседа
	

	8
	Традиции семьи в песнях, играх, обрядах.
	
	1
	
	Игровой классный час.
	Игры, конкурсы.

	9
	Новый год - семейный праздник.
	
	2
	
	Модуль
	Коллективная деятельность.  Презентация «Новый год разных стран мира».

	10
	Труд и отдых в семье.
	1
	2
	
	Беседа, дискуссия
	Защита творческих проектов

«Труд и отдых в семье».

	11
	Профессии моей семьи.
	1
	
	
	Беседа
	Фото выставка «Профессии моих родителей»

	12
	Трудовая слава моей семьи.
	1
	1
	
	Классный час.
	Защита мини- проектов «Профессиональные династии».

	13
	Мои семейные обязанности.
	1
	
	
	Беседа
	Помощь и забота о родителях.

	14
	Что такое «семейное дело»?
	
	2
	
	Модуль
	«Азбука больших и малых дел нашей семьи».

	15
	В гостях у предков.


	
	1
	
	Беседа
	Выставка  фотографий «Откуда я родом».

	16
	Родители и дети.
	1
	1
	
	Конкурс стихов
	Чтение стихотворений о родителях, детях и семье.

	17
	Семейные династии.
	1
	2
	
	Семейный проект
	Презентация «Генеалогическое древо».

	18
	Семейные реликвии.
	1
	2
	
	Классный час
	Выставка «Семейных ценностей»

	19
	Когда все вместе.
	
	2
	
	Модуль
	Конкурсная семейная программа.

	
	Итого:
	13
	22
	
	
	

	
	Всего:
	35
	
	
	
	


Тематическое планирование  «Моё отечество» (6 класс)

	№

п/п
	Раздел (тема)
	Количество часов

	УУД
	Формы формирования
	Форма контроля

	
	
	теория
	практика
	
	
	

	1
	Вводное занятие.
	1
	
	Личностные

Регулировать свое поведение в соответствии с познанными моральными нормами и этическими требованиями. Испытывать эмпатию, понимать чувства других людей и сопереживать им, выражать свое отношение в конкретных поступках.

Регулятивные

Адекватно воспринимать аргументированную критику ошибок и учитывать её в работе над ошибками. Ставить цель собственной познавательной деятельности (в рамках учебной и проектной деятельности) и удерживать ее.

Познавательные
Самостоятельно делать выводы, перерабатывать информацию, преобразовывать её,  представлять информацию на основе схем, моделей, таблиц, гистограмм, сообщений.

Коммуникативные

Критично относиться к своему мнению. Уметь взглянуть на ситуацию с иной позиции. Учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций при работе в паре. Договариваться и приходить к общему решению.
	Беседа 
	

	
	Моё Отечество
	
	
	
	
	

	2
	Россия - наша Родина.
	1
	
	
	Классный час
	Фотовыставка «Семь чудес России».

	3
	Символы государства.
	1
	1
	
	Классный час «Российская символика»
	Проекты герб, флаг  «Города России».

	4
	Понятие край, область, регион.
	1
	
	
	Беседа
	Работа с источниками, интернет: «Россия Великая наша держава».

	5
	Знакомство с символами родного края (герб, гимн, флаг).
	1
	
	
	Классный час. Презентация.
	

	6
	Родной край в древности.

История моего края. Топонимика.
	1
	
	
	Беседа
	Работа с источниками, Стихи. о родном крае.

	7
	Территория и географическое положение Кемеровской области.
	
	2
	
	Модуль
	Презентация карты: животный мир, растительный мир, полезные ископаемые, водные ресурсы.

	8
	Культура и религия
	1
	
	
	Беседа
	Листовки на тему: многонациональности, веротерпимость.

	9
	Поговорим о толерантности.
	1
	
	
	Классный час.
	

	10
	День пожилого человека.
	1
	1
	
	Беседа
	Сладкие подарки, открытки в дом престарелых.

	11
	Государственный праздник – День 

Согласия и примирения.
	1
	
	
	Классный час «История праздника»
	Стенгазета.

	12
	Как встречают Новый год в России?
	
	2
	
	Модуль
	Изготовление новогодних игрушек, презентация о новогодних традициях.

	13
	Встреча с местными поэтами.
	1
	1
	
	КТД
	Презентация. 

	14
	Урок Мира.

	1
	1
	
	КТД
	Мини- проект

	15
	Вам, защитники Отечества!


	1
	1
	
	Классный час 
	Выпуск газеты.

	16
	Они служили в Армии. Честь имею!
	
	1
	
	Встреча с интересными людьми.
	Фото отчет.

	17
	Герои Советского Союза и Рос​сии – наши земляки.
	
	2
	
	Модуль
	Мини- проект «Защитники Отечества»

	18
	Победа деда – моя победа.
	1
	
	
	Классный час, посвященный «70 лет Победы»
	Фотоотчет. Стенгазета.

	19
	Герои Великой Отечественной войны.
	
	2
	
	Экскурсия в музей Воинской Славы.
	Конкурс стихов о войне.

	20
	О подвигах женщин в Великой Отечественной войне.
	1
	
	
	Просмотр видеоматериала.
	Дискуссия.

	21
	Маленькие герои большой войны.
	1
	
	
	Классный час.
	Выпуск информационных лис-товок.

	22
	Города – герои.
	1
	1
	
	Беседа.
	Викторина.

	23
	Поклонимся великим тем годам.

Память.
	2
	1
	
	Видеофильм.

Беседа.
	«Бессмертный полк», акция «Георгиевская ленточка».

	
	Итого:
	19
	16
	
	
	

	
	Всего:
	35
	
	
	
	


Тематическое планирование  «Мой народ»  (7 класс)

	№
п/п
	Раздел (тема)
	Количество часов

	УУД
	Формы формирования
	Форма контроля

	
	
	тео-рия
	прак-тика
	
	
	

	1
	Вводное занятие
	11
	
	Личностные

Регулировать свое поведение в соответствии с познанными моральными нормами и этическими требованиями. Испытывать эмпатию, понимать чувства других людей и сопереживать им, выражать свое отношение в конкретных поступках.

Регулятивные

Адекватно воспринимать аргументированную критику ошибок и учитывать её в работе над ошибками. Ставить цель собственной познавательной деятельности (в рамках учебной и проектной деятельности) и удерживать ее.

Познавательные

Самостоятельно делать выводы, перерабатывать информацию, преобразовывать её,  представлять информацию на основе схем, моделей, таблиц, гистограмм, сообщений.
Коммуникативные

Критично относиться к своему мнению. Уметь взглянуть на ситуацию с иной позиции. Учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций при работе в паре. Договариваться и приходить к общему решению.
Личностные 

Проявлять чувство сопричастности с жизнью своего народа и Родины, осознавать свою гражданскую и национальную принадлежность. Собирать и изучать краеведческий материал (история и география края).

Регулятивные 

Самостоятельно  формулировать задание: определять его цель, планировать свои действия для реализации задач, прогнозировать результаты, осмысленно выбирать способы и приёмы действий, корректировать работу по ходу выполнения.

Познавательные
Ориентироваться в учебниках; определять умения, которые будут сформированы на основе изучения данного раздела; определять круг своего незнания, осуществлять выбор заданий, основываясь на своё целеполагание.
Коммуникативные

Владеть диалоговой формой речи.
	Беседа.
	

	
	Мой народ
	
	
	
	
	

	2
	Этносы. Этнография.
	1
	
	
	Классный час.
	

	3
	Кто они, коренные сибиряки?
	11
	
	
	Беседа.
	

	4
	Народы Сибири. Их культура и быт.
	11
	
	
	Беседа.
	Выставка рассказов о коренных народах Сибири.

	5
	Традиции и обычаи народов Сибири.
	
	2
	
	Экскурсия в Краеведческий музей г. Междуреченск.
	Фотоотчет знакомство с коренным народом Сибири – шорцами. 

	6
	Что самое главное в калмыцкой сказке о родном крае?
	1
	1
	
	Работа с источником.
	Анализ источника.

	7
	История страны в названиях улиц.
	1
	1
	
	Беседа.
	Газета «История улиц».

	8
	Мы рос​сияне.
	11
	1
	
	Беседа.
	Дискуссия.

	9
	Что ты знаешь о Конституции РФ?
	1
	1
	
	Работа с источниками.
	

	10
	Символы государства Российского
	1
	1
	
	Беседа
	Викторина «Государство Российское».

	11
	Где и когда используются государственные символы?
	1
	1
	
	Беседа.
	

	12
	Как устроено государство, в котором ты живешь?
	1
	1
	
	Беседа.
	

	13
	Москва - столица нашей Родины.
	
	1
	
	Работа с источниками.
	

	14
	Что такое судебная власть?
	1
	1
	
	Беседа.
	Презентация. 

	15
	Почему 9 мая – праздник «со слезами на глазах»? 
	1
	2
	
	КТД 
	

	16
	Что мог испытать во время войны твой ровесник?
	1
	1
	
	КТД
	Мини- проект

	17
	Знаешь ли ты, как таганрожцы в 19 веке защищали свой город?
	1
	1
	
	Акция.
	

	18
	Какой из ныне «живущих» городов России является самым древним?
	1
	2
	
	Беседа.
	Сочинение.

	19
	Почему городу Междуреченску присвоено почетное звание «Жемчужина Кузбасса»?
	1
	2
	
	Праздник.
	Выставка рисунков.

	20
	Почетные граждане города Междуреченска.
	1
	2
	
	Встреча с интересными людьми.
	Выпуск газеты.

	21
	«Край, который я люблю!»


	
	1
	
	Беседа.
	Презентация.

	22
	 Мой город.
	
	2
	
	Итоговое мероприятие.
	Защита проектов       «Мой город».

	
	Итого:
	11
	24
	
	
	

	
	Всего:
	35
	
	
	
	


Планируемые результаты изучения курса
В результате изучения курса  обучающиеся будут знать:

· исторические и культурные особенности семьи;

· принадлежность к разным группам и коллективам;

· межнациональных отношениях.

Будут уметь: 

· применять полученные знания на практике;

· работать с наглядными пособиями и дополнительной литературой;

· формировать собственную позицию;

· делать выводы.

Будут понимать:

· значение семьи в жизни общества;

· значение уважительного и доброжелательного отношения к людям.

Уровни достижения результатов:
1 уровень: Приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), понимание социальной реальности и повседневной жизни.
2 уровень: формирование позитивных отношений школьников к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знание, труд, культура).
3 уровень: Получение школьником опыта самостоятельного социального действия.

Приложение 8.

 Разработка классного часа по теме «Азбука больших и малых семейных дел»  для 6 класса в рамках программы внеурочной деятельности «Моя семья, мой народ, мое отечество» (5-7 класс)

Учитель истории и обществознания

Борисова Ольга Валентиновна

Цель:  Формирование семейных увлечений и традиций, способствующих укреплению духовных ценностей. 

Задачи: 

1. Образовательная: расширить представления о духовных ценностях, о возможных формах организации семейного досуга.

2. Развивающая: развивать коммуникативные навыки, навыки работы в группе.

3. Воспитательная: воспитывать у учащихся гордость за свою семью,

вызвать и укрепить у них интерес  к совместному проведению досуга с семьей

Ожидаемый результат: 

· узнают  об интересных увлечениях российских семей;

· освоят новую форму работы в группе;

· смогут инициировать в своей семье проведение общего семейного дела.

Личностные результаты:

·  позитивное отношение к членам семьи

· готовность помочь в выполнении семейных обязанностей

· способность инициировать общего семейного дела

Регулятивные УУД: умение анализировать свою работу, ставить цели на будущее, представлять результаты работы. 

Коммуникативные УУД: умение отстаивать свое мнение, принимать мнение других людей.

Формы работы учащихся: групповая работа.

Оборудование: мультимедийная презентация, раздаточный материал, видеоролик.

Ход урока:
	[image: image64.png]m:..

-





	Здравствуйте, ребята, уважаемые коллеги!

Вы, наверное, со мной согласитесь, что семья для каждого из нас – самое главное, самое нужное в жизни. И если в доме, семье царят взаимопонимание, доверие, тепло и уют, то это – настоящее счастье.
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	Недавно на форуме в одной из социальных сетей я обратила внимание на сообщение (оно перед вами). В котором ребенок сетует на то, что в его семье каждый занят своими делами. Автор пишет, что он никому не нужен, и он не хочет идти домой.

Ребята, что можно изменить в этой семье, чтобы ребенок почувствовал себя счастливым? (ответы детей)
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	Само слово «счастье» подсказывает ответ. Ведь в древние времена оно звучало иначе: со-частье, то есть соучастье в делах, бедах и радостях других людей.

А участвовать можно даже выполняя самые простые семейные обязанности.

Я предлагаю вам, распределить традиционные обязанности между членами семьи, определив, какие из них можно выполнять сообща. За 2 минуты вы должны на большом листе распределить карточки с обязанностями по дому в соответствии с членами семьи. Как только время истечет, я подам звонок.
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	Сварить обед
Помыть посуду
Вынести мусор
Пришить пуговицу
Сходить в магазин
Проверить почту в  почтовом ящике
Убрать квартиру
Почистить пылесосом  ковры
Посидеть с малышом
Сходить  в аптеку
Почитать детям сказку
Сделать ремонт в квартире 

Начистить до блеска вилки, ложки
Постирать белье
Помыть окна в квартире
Погладить белье
Починить испорченный кран на кухне
Почистить обувь
Сходить  за малышом в детский сад
Погулять с малышом  во дворе
Начистить картошку на суп
Поставить горчичники больному 


	
	Ребята время вышло.
Пожалуйста, 1 группа наклейте на доску карточки, которые вы расположили в графе «Общие дела» Спасибо.

2 и 3 группы у вас есть, дополнения?

Конечно, перечисленные обязанности - это маленькие дела, которые можно делать всей семьей. 
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	А что можно отнести к большим семейным делам? (традиции, праздники)
Вам предстоит за три минуты на ватмане написать как можно больше совместных дел, которые можно осуществить в каждой семье. (дети работают в группах, жюри предлагаю вам включиться в работу).
Время истекло, группы, поменяйтесь, пожалуйста, местами с другой группой по кругу. (перейти от своего стола к соседнему).

За одну минуту, вам нужно прочитать какие дела написала группа на чьем месте вы сидите, и дописать интересные дела, которых нет в списке. (Звонок)
А теперь перейдите за стол следующей группы и выполните это же задание, так же за 1 минуту. (Звонок)
Группы, вы можете вернуться на свои места.

Подсчитайте,  сколько всего «интересных дел» оказалось перечислено у вас на листе. (Ответы учащихся)
Группа, у которой больше  всего дел разместите свой лист на доске и зачитайте написанное, а остальные на своих листах отметьте дела, которые называет выступающий у доски. Ребята, есть дополнения? (дети из других групп дополняют записи на доске, примерно еще по два дела).
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	Мы назвали с вами большие дела, которые можно совершить на благо своей семьи, но ведь можно совершать всей семьей дела и для окружающих, которые нуждаются в этом? Вы можете привести примеры таких дел? (примеры)
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	Примеры других семей: благотворительность, участие в уборке территории,
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	…сбор денег на приют для бездомных животных

 А я хочу показать вам, видео о больших делах некоторых наших российских семей (видео с Ютуба).
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	Я могу добавить в наш список дела и этих семей (подхожу, приклеиваю карточки). У нас получилась с вами настоящая «Азбука больших и малых семейных дел» (приклеиваю название).

Скажите, перечисленные на занятии дела, могут помочь в решении проблемы того ребенка, письмо которого мы читали на форуме? (ответы детей).

Я тоже думаю, что из предложенного каждый может выбрать для своей семьи интересное дело, поэтому сейчас я сфотографирую получившуюся «Азбуку» и в качестве совета этому ребенку, расположу ее на форуме. 
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	А теперь мне интересно ваше мнение о нашей сегодняшней встрече, у вас на столе лежит рефлексивный тест. Вы можете отметить галочкой те позиции, которые вам близки.

Рефлексивный тест:
1. Я буду больше участвовать в семейных делах и инициировать их.

2. Мне понравилось проведенное мероприятие.

3. Мне понравились предложенные учителем и одноклассниками формы семейных дел.

4. Я хочу, чтобы в моей семье появились новые совместные дела.

5. На занятии я проработал добросовестно и доволен результатом.  

	[image: image74.png]CYACT/IHBAA CEMbA!





	Итог урока:
Ребята!

Семья – это счастье, любовь и удача,

Семья – это летом поездки на дачу.

Семья – это праздник, семейные даты,

Подарки, покупки, приятные траты.

Рождение детей, первый шаг, первый лепет,

Мечты о хорошем, волнение и трепет.

Семья – это труд, друг о друге забота,

Семья – это много домашней работы.

Семья – это важно!

Семья – это сложно!

Но счастливо жить одному невозможно!

Всегда будьте вместе, любовь берегите,

Обиды и ссоры подальше гоните,

Хочу, чтоб про вас говорили друзья:

Какая хорошая Ваша семья!

Спасибо за наше сегодняшнее совместное дело, мне было приятно с вами работать!

Сдайте, пожалуйста, ваши тесты. 


Приложение 9.

Программа внеурочной деятельности 

«Мы выбираем ЗОЖ»
Пояснительная записка

Программа формирования культуры  здорового и безопасного  образа жизни обучающихся «Мы выбираем ЗОЖ» (далее по тексту - Программа)- это комплексная программа формирования знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психического здоровья как одного из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию обучающегося, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования.

Нормативно-правовой и документальной основой Программы  являются: 

−      Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012      N 273-ФЗ (редакция от 03.02.2014) "Об образовании в Российской Федерации";

−      Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования.

Формирование ценности здоровья и здорового образа жизни — необходимый и обязательный компонент здоровьесберегающей работы МБОУ СОШ № 19, требующий соответствующей здоровьесберегающей организации всей жизни школы, включая её инфраструктуру, создание благоприятного психологического климата, обеспечение рациональной организации учебного процесса, эффективной физкультурно-оздоровительной работы и рационального питания.

При разработке  Программы  учитывались особенности подросткового возраста.  

Одним из компонентов формирования ценности здоровья и здорового образа жизни является просветительская работа с родителями (законными представителями) обучающихся, привлечение родителей (законных представителей) к совместной работе с детьми в реализации Программы.

Цель Программы - формирование ценности здоровья, здорового и безопасного образа жизни, осознанного выбора поведения, снижающего риски негативного влияния факторов на физическое и психическое здоровье.

В Программе учтены общие цели основного общего образования:

1)
формирование целостного представления о мире, основанного на приобретённых знаниях, умениях и способах деятельности;

2)
приобретение опыта разнообразной деятельности, познания и самопознания;

3)
подготовка к осуществлению осознанного выбора индивидуальной образовательной или профессиональной траектории.

Задачи Программы:

- сформировать представление о позитивных факторах, влияющих на здоровье;

- сформировать навыки осознанного выбора  обучающимися поступков, поведения, позволяющих сохранять и укреплять здоровье;

- научить выполнять правила личной гигиены и развивать готовность самостоятельно поддерживать своё здоровье;

- сформировать представление о рациональном (здоровом) питании, его режиме, структуре, полезных продуктах;

- сформировать представление о рациональной организации режима дня, учёбы и отдыха, двигательной активности, научить школьника составлять, анализировать и контролировать свой режим дня;

- дать представление с учётом принципа информационной безопасности о негативных факторах риска здоровью детей (сниженная двигательная активность, инфекционные заболевания, переутомление и т. п.), о существовании и причинах возникновения зависимостей от табака, алкоголя, наркотиков, их пагубном влиянии на здоровье;

- дать представление о влиянии позитивных и негативных эмоций на здоровье, в том числе получаемых при работе на компьютере, просмотре телепередач, участии в азартных играх;

- сформировать навыки противостояния негативному влиянию сверстников и взрослых (научиться говорить «нет»);

- обучить элементарным навыкам эмоциональной разгрузки (релаксации);

- сформировать навыки позитивного коммуникативного общения;

- сформировать представление об основных компонентах культуры здоровья и здорового образа жизни.

Программа  рассчитана  на 175 часов (5-9 класс): 35 часов в 5 классе, 35 часов в 6 классе, 35 часов в 7 классе, 35 часов в 8 классе, 35 часов в 9 классе.

Реализация Программы в основной школе  обеспечивает следующие личностные результаты:
1)
 культура здоровья — отношения к здоровью как высшей ценности человека;

2)
 личностные качества, обеспечивающих осознанный выбор поведения, снижающего или исключающего воздействие факторов, способных нанести вред физическому и психическому здоровью;

3)
 потребность ответственного отношения к окружающим и осознания ценности человеческой жизни.

Метапредметные результаты:

1)
способность выделять ценность здоровья, здорового и безопасного образа жизни как целевой приоритет при организации собственной жизнедеятельности, взаимодействии с людьми;

2)
умение адекватно использовать знания о позитивных и негативных факторах, влияющих на здоровье;

3)
способность рационально организовывать физическую и интеллектуальную деятельность;

4)
умение противостоять негативным факторам, приводящим к ухудшению здоровья;

5)
 умение позитивного коммуникативного общения с окружающими.

 Содержание программы

Программа внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению “Мы выбираем ЗОЖ” состоит из пяти  разделов:

· “Разговор о правильном питании”: основы правильного питания, гигиенические навыки культуры поведения во время приема пищи, кулинарные традиции современности и прошлого.
Темы для изучения

Развитие навыков общения и взаимодействия. Развитие навыков самопознания, самооценки и понимания окружающих. Развитие навыков управления эмоциями и эмоциональными состояниями, формирование навыков адекватного поведения в стрессовых ситуациях. Развитие навыков принятия и исполнения решений. Развитие познавательных процессов. Развитие творческих способностей.

· “Человек и здоровье ”: влияние окружающей среды на здоровье человека, чередование труда и отдыха, профилактика нарушений зрения и опорно-двигательного аппарата; закаливание организма, личная гигиена, значение утренней гимнастики для организма, профилактика употребления ПАВ.

Темы для изучения

Вода и здоровье. Закаливание и здоровье. Забота об организме человека. Профилактика глазных заболеваний. Строение и значение кожи. Скелет – опора организма. Сон и здоровье. Вредные привычки. Настроение и здоровье. Наше здоровье. Профилактика травматизма  и оказание первой помощи. Взаимодействие человека с микромиром. Защитные механизмы организма:      внешние биологические барьеры, иммунная защита организма. Условия возникновения инфекционного заболевания. Профилактика инфекционных заболеваний. 

· “Мои возможности ”: социально-одобряемые нормы и правила поведения обучающихся в образовательном учреждении, гигиена одежды, правила хорошего тона; развитие познавательных процессов, значимые взрослые, настроение в школе и дома.
Темы для изучения

Развитие навыков общения и взаимодействия. Развитие навыков самопознания, самооценки и понимания окружающих. Развитие навыков управления эмоциями и эмоциональными состояниями, формирование навыков адекватного поведения в стрессовых ситуациях. Развитие навыков принятия и исполнения решений. Развитие познавательных процессов. Развитие творческих способностей.

· «Твоя безопасность»: правила дорожного движения, безопасности на природе,  в быту и школе. 

Темы для изучения

Дорожно – транспортные происшествия. Государственные службы безопасности и спасения. Современные транспортные средства – источник повышенной опасности. Дорога – зона повышенной опасности. Чрезвычайные ситуации на транспорте. Правила дорожного движения велосипедиста, роллера, скейтбордиста. Дисциплина на дороге – путь к дорожной безопасности. Опасность на дороге. Как ее избежать. Работа водителя и ПДД пешехода. Вы – очевидец ДТП. Правовое воспитание участников дорожного движения. Правила дорожного движения пешеходов. Обязанности пассажиров и правила перевозки людей. Сигналы светофора и регулировщика. Дорожные знаки. Дорожные знаки и дорожная разметка. Виды перекрестков. Проезд перекрестков. Роликовые коньки, скейтборды и другие средства передвижения. Сигналы светофора и регулировщика. Опасность на дороге видимая и скрытая. Водитель велосипеда – полноправный участник дорожного движения. Ошибки участников дорожного движения. Причины ДТП. Первая помощь при ДТП. Тактика выживания в условиях автономного существования. Ориентирование на местности. Использование различных подручных средств для изготовления предметов, необходимых для выживания. Возможные травмы и первая помощь. Как уберечь себя от опасностей дома.

· «Спорт -это жизнь»: подвижные игры, день здоровья, туристический слет, утренняя зарядка, зарядка с чемпионом.

Темы для изучения

Организация и планирование самостоятельных занятий по развитию физических качеств. Техническая подготовка. Техника движений и ее основные показатели. Всестороннее и гармоничное физическое развитие. Адаптивная физическая культура. Спортивная подготовка. Здоровье и здоровый образ жизни. Профессионально-прикладная физическая подготовка. Спортивная игра. Игра по правилам.( футбол, пионер-бол, волейбол, баскетбол, лапта, турслет, «зарядка с чемпионом»).
В содержании программы перечисленные разделы изучаются на протяжении пяти лет, что способствует обобщению, расширению и систематизации знаний о здоровье, безопасности, закреплению социально одобряемой модели поведения обучающихся. Подобное содержание отражает взаимосвязь всех компонентов здоровья, подчеркивает взаимное влияние интеллектуальных способностей, коммуникативных умений, потребности в соблюдении гигиены, необходимость закаливания и правильного питания, эмоционального отношения к деятельности, умения оказывать первую помощь на пропедевтическом уровне, на общее благополучие человека и его успешность в различного рода деятельности.

	Тематическое планирование

Наименование раздела, темы
5 класс

(35 час)

6 класс

(35 час)

7 класс

(35 час)

8 класс

(35 час)

9 класс

(35 час)

Виды деятельности

«Разговор о правильном питании»

7

7
7
7
7
•Участие в организации и проведении школьных спартакиад, эстафет, туристических слётов, походов.

•Составление и соблюдение правильного режима занятий физической культурой, спортом, рациона питания, режима дня, учёбы и отдыха.

 •Разработка и реализация учебно - исследовательских и просветительских проектов по направлению здоровье.

•Пропаганда физической культуры и здорового образа жизни.

•Участие во встречах с врачами, психологами, спортсменами школы, города.

«Человек и здоровье»

7
7
7
7
7
«Мои возможности»

7
7
7
7
7
«Твоя безопасность»

7
7
7
7
7
«Спорт – это жизнь»

7
7
7
7
7
Итого: 175 час. 




Формы  организации внеклассной спортивно-массовой работы в школе:  спортивные праздники и соревнования; физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме школьного дня: гимнастика до занятий, динамические паузы на уроках, игры и физкультурные упражнения на переменах  развивают двигательную активность детей, формируют у обучающихся гигиенические умения, навыки и полезные привычки. 

Формы занятий:

· Уроки учебных предметов «Физическая культура», «ОБЖ», «Биология»;

· Классные часы по темам здоровье, вредные привычки;

· День Здоровья;

· Система профилактических мер по ПДД и ОБЖ;

· Всероссийские акции «Спорт - альтернатива пагубным привычкам»;

· Спортивные мероприятия «Здоровое содружество»;

· Товарищеские встречи по игровым видам спорта;

· Мероприятия, посвященные Всемирному дню борьбы со СПИДом;

· Детские объединения, секции, клубы по интересам;

· Конкурс рисунков, буклетов, газет «Здоровым быть модно»;

· Организация работы летнего лагеря дневного пребывания;

· Встречи с врачами, психологами, спортсменами школы, города»

· Городская военно - спортивная игра «Зарница»;

· Городская спартакиада «Во славу Отечества»;

· Всероссийский комплекс «ГТО»;

· Городские спортивные соревнования;

· Посещение городского бассейна.

Совместная педагогическая деятельность семьи и школы:

· родительские собрания по профилактике табакокурения, наркомании, сквернословия, детского дорожно - транспортного травматизма;

· беседы на тему:

· информационной безопасности и духовного здоровья детей;

· укрепления детско - родительских отношений, профилактики внутрисемейных конфликтов, создание безопасной и благоприятной обстановки в семье;

· безопасности детей в лесу, на водоемах и т.д.;

· консультации психолога, медсестры, учителя физической культуры по вопросам здоровьесбережения учащихся;

· совместные спортивные праздники для детей и родителей.

Планируемые результаты:

   - Повышение функциональных возможностей организма обучающихся. Развитие физического потенциала школьников;

   - Рост уровня физического развития и физической подготовленности обучающихся;

   -  Повышение приоритета здорового образа жизни; 

   -  Повышение мотивации к двигательной деятельности, здоровому и безопасному образу жизни;

   -  Повышение уровня самостоятельности и активности обучающихся;

   - Сформированность системы знаний по овладению методами оздоровления организма;

   - Стабильность показателей физического и психического здоровья детей;

   - Сокращение количества уроков, пропущенных по болезни;

   - Рост числа учащихся, занимающихся в спортивных секциях, кружках по интересам;

   - Высокий уровень сплочения детского коллектива;

   - Активное участие родителей в делах класса;

   - Способность выпускника основной школы соблюдать правила ЗОЖ. 
Учебно-методическое и материально- техническое обеспечение образовательного процесса

	№п/п
	Наименование объектов и средств материально-технического оснащения
	Примечание

	
	
	

	1. 
	Физическая культура. 5 класс: учебник для общеобразовательных учреждений – А.П. Матвеев.-

 М.: Просвещение, 2013г.


	В библиотечный фонд входят комплекты учебников, рекомендованных или допущенных Министерством образования Российской Федерации 

	2. 
	Примерные программы по учебным предметам. Физическая культура. 5-9 классы: проект.-3-е изд.-

 М.: Просвещение,2011.


	Стандарт по физической культуре, примерные программы, авторские рабочие программы входят в состав обязательного программно - методического обеспечения кабинета по физической культуре (спортивного зала)

	3. 
	Спортивные праздники и соревнования с использованием подвижных игр. Библиотечка учителя- воспитателя.- Брянск:  «Курсив»,2003 
	

	4. 
	Развивающие игры на уроках физической культуры 5-11 класс - Ю.Г. Коджаспиров, изд-во стереотип-М: Дрофа, 2004
	

	5. 
	Русская Народная игра - лапта. Технологии организации физкультурно-спортивных занятий в школе. Г.Н. Германов,  адресована  учителю физической культуры.
	

	6. 
	Научно – популярная и художественная литература по физической культуре, спорту, олимпийскому движению и СТК ГТО.

 Интернет сайт http://www.ozon.ru/context/detail/id/31792482/
	В составе библиотечного фонда

	7. 
	Программа физического воспитания учащихся 1-11 классов, основанная на одном из видов спорта (волейбол), И.В. Стенькин, Новокузнецк: изд-во КузГПА, 2004
	

	8. 
	Дополнительная образовательная программа  «Школа дорожной грамоты», Департамент образования и науки КО ГАОУ ДОД «ОБЛАСТНОЙ ЦЕНТР ДЕТСКОГО (ЮНОШЕСКОГО) ТЕХНИЧЕСКОГО ТВОРЧЕСТВА И БЕЗОПАСНОСТИ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ», 1-9 классы,Кемерово,2011
	

	9. 
	«Формула правильного питания», методическое пособие для учителей,Безруких М., бесплатная электронная библиотека Royallib.ru
	

	10. 
	Внеурочная деятельность учащихся. Волейбол: пособие для учителей и методистов/Г.А.Колодиницкий, В.С. Кузнецов, М.В. Маслов.- М.: Просвещение, 2011.-77с.: ил.- (Работаем по новым стандартам).
	

	11. 
	Майорова Н.П., Чепурных Е.Е., Шурухт С.М.. Обучение жизненно важным навыкам. / Н.П.Майорова, Е.Е.Чепурных, С.М.Шурухт.- Санкт-Петербург: Образование - Культура,2002.
	

	12. 
	Набор для подвижных игр
	

	13. 
	Комплект матов гимнастических
	

	14. 
	Перекладина навесная универсальная
	

	15. 
	Скакалки

	

	16. 
	Мячи для метания
	

	17. 
	Стойка для прыжка в высоту
	

	18. 
	Мячи набивные
	

	19. 
	Мячи волейбольные
	

	20. 
	Мячи теннисные
	

	21. 
	Гимнастические палки
	

	22. 
	Набор для «Русской лапты»
	

	23. 
	Стенка гимнастическая
	

	24. 
	Секундомер
	

	25. 
	Аптечка медицинская
	

	26. 
	Легкоатлетическая дорожка
	

	27. 
	Сектор для метания
	

	28. 
	Сектор для прыжка  в длину с разбега
	

	29. 
	Игровое поле для подвижных игр
	

	30. 
	Спортивный зал игровой (гимнастический)
	С раздевалками для мальчиков и девочек


Приложение 10.

Разработка классного часа «В здоровом теле здоровый дух» для 5 класса в рамках программы внеурочной деятельности «Мы выбираем ЗОЖ»

Учитель основ безопасности жизнедеятельности

Елена Юрьевна Фунтикова

Цель:  объяснить учащимся значение закаливания организма для общего состояния здоровья человека.

Задачи: 

4. Образовательная: познакомить учащихся со средствами и правилами закаливания; с правилами  и приёмами выполнения воздушных и водных процедур, солнечных, физических упражнений; приёмами обтирания. 

5. Развивающая: развивать коммуникативные навыки, навыки работы в группе.

6. Воспитательная: воспитывать интерес к ведению здорового образа жизни, любовь к занятиям физкультурой и спортом.
Ожидаемый результат: 

· узнают  о различных способах закаливания;

· освоят новую форму работы в группе;

· смогут самостоятельно составить и реализовывать индивидуальную программу закаливания.

Личностные результаты:

· внимательное отношение к собственному здоровью;

· готовность соблюдения правил здорового образа жизни;

· способность к реализации процедур закаливания.

Формы работы учащихся: групповая работа.

Оборудование: мультимедийная презентация, раздаточный материал, карточки.

Ход урока

	 
	I.Организационный момент.

Здравствуйте, ребята! Я рада сегодня встретиться с вами. Я думаю, наша совместная работа будет интересной, и мы добьёмся хороших результатов.

II.Актуализация знаний.

-Что значит слово «гигиена»? (ответы детей)

-Что вы можете и должны делать для укрепления своего здоровья?  (ответы детей)

-Как содержать тело в чистоте? (ответы детей)

Проведение игры «Полезно – не полезно».

-Заниматься физкультурой………

-Спать до самого обеда………….

-Соблюдать режим труда и отдыха……..

-Выполнять правила личной гигиены………

-Читать книги лёжа на диване………..

-Носить тесную одежду и обувь………

-Соблюдать режим питания………….. 
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	III.Сообщение темы и задач классного часа

Эпиграфом к нашему занятию могут послужить строки из весёлой песенки:

“Ни мороз мне не страшен, ни жара,
Удивляются даже доктора,
Почему я не болею,
Почему я здоровее
Всех ребят из нашего двора.
Потому что утром рано
Заниматься мне гимнастикой не лень,
Потому что водою из-под крана
Обливаюсь я каждый день …” 
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	Сегодня  на занятии мы с вами поговорим о закаливании организма человека.  Вы узнаете: что такое закаливание? Для чего оно нужно? Познакомитесь с основными средствами и правилами закаливания, узнаете с какими занятиями важно сочетать закаливание. Ведь недаром говорят: 

«Если хочешь быть здоров – закаляйся!» 
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	IV.Изложение материала занятия

1.Закаливание, его значение.

Вы часто слышите такое выражение: «закалённый как сталь». Как вы думаете, что это значит (ответы детей).  

Хорошо, когда человек тоже закалён. Это значит, что он реже простуживается, реже болеет, т.е. обладает хорошим здоровьем, аппетитом, такой человек спокоен, уравновешен, бодр, жизнерадостен. Отличается высокой работоспособностью.

Закаливание – это повышение устойчивости организма к действию холода, жары, ветра, к резкой смене температуры. 
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	2. Основные средства закаливания.

Загадки о солнце, воздухе и воде:
Врач тем редко нужен, кто со мною дружен.

Кожа потемнеет – сам поздоровеет. (солнце.)

Есть невидимка:

В дом не просится,

А прежде людей 

Бежит, торопится. (воздух.)

С горы сбегая без труда

Она гремит, как гром.

В морозный день она тверда –

Руби хоть топором!

Нагрей её и к небесам

Она взлетит тогда.

Теперь ты мне ответишь сам:

Зовут её………..(вода.)

Лучшими средствами закаливания являются естественные силы природы: солнце, воздух и вода. 

Из далёкой древности пришла к нам аксиома: «Закаливание -  лекарство от простуды.» Целебную силу естественных факторов природы  и её значение для укрепления здоровья широко применяли наши предки. Известно, что древние индейцы, римляне, египтяне рационально использовали климатические и водные факторы для здоровья человека. Среди населения древней Руси широко было распространено мытьё в банях с последующим купанием в холодной воде или растиранием снегом.

В настоящее время накоплено много убедительных фактов, подтверждающих жизненную необходимость закаливания. И тем не менее родители часто пренебрегают закаливанием. В результате – частые заболевания детей. Особенно простудные.  

Суть закаливания в том, что под влиянием естественных сил природы – воздуха, солнечных лучей и воды – организм приспосабливается легко переносить перемены погоды. Жару и холод.

Закалённые дети отличаются цветущим видом, высокой сопротивляемостью простудным заболеваниям, а  у незакалённых даже незначительное охлаждение тела вызывает насморк, кашель и др..

-Что же надо делать, чтобы закалять свой организм? (ответы детей).
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	3.Правила закаливания (принципы закаливания.)

Чтобы получить  положительные результаты от применения закаливающих процедур, необходимо соблюдать следующие правила (принципы):

1. Постепенность увеличения дозировки раздражителя. Закаливание лучше начинать в летнее время.

2. Последовательность применения закаливающих процедур. К водным процедурам и солнечным ваннам можно переходить после того, как ребёнок привык к воздушным ваннам. Сначала обтирание, затем обливание и купание в открытых водоёмах.

3. Регулярность начатых процедур. Нельзя прерывать закаливающие процедуры.

4. Комплексность. Закаливающие процедуры должны сочетаться с играми и прогулками на свежем воздухе, утренней зарядкой, проветриванием помещений, физической работой.

5. Учёт индивидуальных особенностей ребёнка.

Кроме того необходимо знать, что сразу стать закалённым нельзя. Закаливание – длительный процесс. В результате которого укрепляется  центральная нервная система, сердечно – сосудистая, дыхательная и другие системы организма. 
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	4. Закаливание воздухом (воздушные ванны) 2час.

Воздушные ванны – самая мягкая из закаливающих процедур.

Начинать закаливание воздухом лучше летом. Затем продолжать и зимой, и так круглый год без перерыва.

Закаливание воздухом – прогулки, ходьба на лыжах, игра и работа на свежем воздухе, ходьба босиком – самый доступный и простой метод закаливания. 
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	Воздушные ванны проводятся в местах, защищённых от ветра и прямых солнечных лучей, на открытых верандах, под навесом, в тени деревьев, в лесу, на берегу моря, реки.

Одежда: майка, трусы, тапочки, когда дети привыкнут –трусики и босиком.  Температура воздуха 20С. Продолжительность процедуры доводят от 5-10мин. до 1,5 -2час.

5.Закаливание солнцем (солнечные ванны.)

Солнце –источник жизни на земле. Энергия солнца в виде ультрафиолетовых лучей  помогает закаливанию. Кроме того, ультрафиолетовые лучи оказывают общеукрепляющее действие. Солнечные ванны принимаются 1 раз в день.

Для организма человека полезны солнечные ванны, но их следует принимать осторожно. Продолжительность первого пребывания под солнцем не должна превышать5 -10мин.. постепенно её можно довести до 30-40мин., с обязательным пребыванием в тени. Голову нужно защищать от прямых солнечных лучей.- Чем? (головным убором, зонтиком)

Лучше загорать в утренние часы, с 8 до 12час.. 
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	6. Закаливание водой (обтирание, обливание, душ, купание в открытых водоёмах: река, море, озеро;  плавание).

Водные процедуры – это одно из наиболее любимых, общедоступных и действенных средств закаливания, полезных детям всех возрастов.
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	Обтирание. 

Налить в таз воду (28-30С), обмакнуть губку, рукавичку, салфетку в воду, отжать, обтереть лицо, шею, плечи, руки, грудь. Спину и ноги. Затем тело энергично растереть сухим полотенцем до ощущения теплоты. Каждые 3дня температуру воды снижать на 1С и довести до 18С(вода в кране.) продолжать обтираться каждый день 1-2мин. через 2 недели перейти к обливанию. 
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	После обтирания можно перейти к обливанию и душу.

Продолжительность процедуры 30сек.  Температура воды 30С. Постепенно снижая до 18С. Под холодным душем можно стоять не более 30сек.
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	Купание в водоёме.

- Любите ли вы купаться в реке, море? (ответы детей).    

- Почему нельзя купаться в незнакомом водоёме? (ответы детей).

Начинать купание в реке можно при температуре воздуха не ниже 22-24С, воды 20-22С.

- Как долго можно находиться  в воде? (не более 10-15мин.) Почему?

-Какие правила безопасности при купании в водоёме необходимо соблюдать?!

Лучшее время для купания от 9 до12час.утром и с16 до 18час. днём.

Не следует купаться натощак и сразу после еды.
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	Вот такие приятные и любимые способы закаливания организма человека. Ещё раз повторю, закаливание надо начинать с раннего детства и проводить его постепенно и регулярно. Очень важно сочетать закаливание с занятиями физкультурой и спортом. Полноценным питанием. Физическим трудом и правильным подбором одежды и обуви по временам года. 
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	V.Закрепление нового материала

- Над какой темой работали? (ответы детей)

- В чём сущность закаливания? (ответы детей)
Какие правила следует соблюдать при закаливании?

- Как вы понимаете каждый из терминов?

- Что является лучшим другом того, кто решил закалять себя? (ответы детей)

Тест «Закаливание водой»

Вопрос: В какой последовательности следует проводить закаливание водой?

Задание: расставь цифры.

Обливание и душ;

Купание и плавание;

Обтирание. 

Проверка
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	-Как следует закалять свой организм водой?

-Объясните: Холода не бойся, по пояс мойся.

Смолоду закалишься, на весь век пригодится.
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	VI. Итог занятия

-Каждому ли доступны средства закаливания организма? (ответы детей)

Вывод: Каждый человек должен заботиться о своём здоровье. Ведь никто не позаботится о тебе лучше, чем ты сам.

Давайте вместе скажем волшебные слова и начнём эту необходимую работу!

Я здоровье сберегу,

Сам себе я помогу! 
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	Спасибо за плодотворную работу, до свидания!


Приложение 11.

Подпроект «Сибирский характер»
Согласно Федеральному государственному образовательному стандарту основного общего образования формирование и развитие знаний, установок, личностных ориентиров и норм здорового и безопасного образа жизни с целью сохранения и укрепления физического, психологического и социального здоровья обучающихся является одной из ценностных составляющих личности обучающегося и должно быть ориентировано на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования. В конце 2014-2015 учебного года старшеклассники нашей школы выступили с инициативой принять участие в формировании здорового образа жизни у младших школьников и сверстников. Таким образом, по инициативе органа детского самоуправления школы, Федерации Объединенных Республик Школы (ФОРШ), был разработан подпроект «Сибирский характер».

Еще одним стимулом для разработки и реализации подпроекта стало открытие на территории школы современной спортивной площадки для жителей микрорайона.
Основная цель подпроекта  - это вовлечение обучающихся и населения микрорайона в активный образ жизни и объединения вокруг идеи сплочения на основе ценностей здорового образа жизни, трезвости и патриотизма. 
Задачи подпроекта: 
1. Пропагандировать здоровый образ жизни среди обучающихся и населения микрорайона.
2. Улучшать физкультурно-оздоровительную работу с обучающимися во внеурочное время.
3. Отвлечь обучающихся и население от негативных явлений современной жизни.
4. Выявить талантливых юных спортсменов.
5. Организовать  систематическую физкультурно-соревновательную активность детей.
6. Развивать материальную базу и создать условия для занятий физической культурой и спортом.
Стадии реализации проекта:
	Этап
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1 подготовительный
	Разработка подпроекта
	август-сентябрь 2015
	Заместитель директора по ВР, Президентский Совет ФОРШ

	2 основной
	Реализация подпроекта
	Октябрь- май2015-2016г.
	Заместитель директора по ВР, учителя физической культуры, министры спорта ФОРШ

	3 заключительный
	Подведение итогов подпроекта
	Май- июнь 2016г.
	Заместитель директора по ВР, Президентский Совет ФОРШ


Основные мероприятия:

	Мероприятие
	Целевая аудитория
	Сроки

	Беседы по основам правильного питания
	2-4 классы
	Сентябрь- октябрь

	
	5-7 классы
	Октябрь- ноябрь

	
	Родители 5- 9 классов
	Февраль

	Беседы о борьбе с лишним весом
	8-11 классы
	Февраль- март

	Выпуск информационных  листовок о борьбе с лишним весом
	Жители микрорайона
	Март- апрель

	Практические занятия: Исследования о пользе и вреде БАД
	8-10 классы
	Февраль- март

	Выпуск информационных  листовок о  Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе "Готов к труду и обороне".
	Жители микрорайона
	Апрель-май

	Флеш-моб «Я, ты, он, она…»
	4,6,10 классы
	сентябрь

	
	1,2,3 классы
	декабрь

	
	5,7,9 классы
	апрель

	
	1-11 классы, жители микрорайона
	май

	«Разминка с чемпионом»
	4,6,10 классы
	сентябрь

	
	5-9 классы
	Ежемесячно


 Участники проекта: обучающиеся школы, педагоги, родители, жители микрорайона школы.
Ожидаемые результаты:
· Рост уровня физического развития и физической подготовленности школьников.
· Повышение приоритета здорового образа жизни.
· Повышение мотивации к двигательной деятельности, здоровому образу жизни.
·  Повышение уровня самостоятельности и активности школьников в двигательной деятельности.
· Снижение количества обучающихся, занимающихся в подготовительной и специальной медицинской группах.

· Повышение профессиональной компетенции и заинтересованности педагогов в сохранении и укреплении здоровья школьников
· Поддержка родителями деятельности школы по воспитанию здоровых детей.
              Таким образом, подпроект «Сибирский характер» 
·  поддерживает  инициативу старших школьников в их стремлении осознанно выполнять правила здорового и экологически целесообразного образа жизни, безопасного для человека и окружающей его среды и формирует  у населения осознанные потребности в систематических занятиях физической культурой и спортом, физическом самосовершенствовании и ведении здорового образа жизни;
·  повышает общий уровень знаний населения о средствах, методах и формах организации самостоятельных занятий, в том числе с использованием современных информационных технологий;
· способствует модернизации системы физического воспитания и системы развития массового, детско-юношеского и школьного в образовательных организациях, в том числе путем вовлечения в ряды общероссийского движения ГТО.
Методический совет
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Актив органа ученического самоуправления





Творческая группа





Исполнители проекта
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Цель проектов 

Формирование интеллектуальных, общетрудовых и специальных знаний, умений и навыков учащихся, воплощенных в качественный продукт, воспитание у учащихся инициативности, самостоятельности и предприимчивости.
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Психолого-педагогическое сопровождение профильного самоопределения









Формирование желаемого образа будущего





Осознание назначения профессии как средства достижения желаемого образа будущего





Представление ученика о сферах проф. деятельности 





Знакомство с выбранной профессией,  оценка своих возможностей, востребованности профессии на рынке труда
































Критерии оценки проектов 

 Способность к самостоятельному приобретению знаний и решению проблем, 

Сформированность предметных знаний и способов действий,

Сформированность регулятивных действий

Сформированность коммуникативных действий
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Психолого-педагогическое сопровождение учащихся 8-11 классов
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Сопровождение учащихся 10-11 классов по ИУП
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Организация проектной деятельности в рамках программы внеурочной деятельности «Наука и жизнь» (5-7 классы)
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Ведение портфолио на уровне начального общего образования
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Индивидуальный проект 



учебное исследование

учебный проект

Классификация проектов 

 Исследовательские проекты 

Творческие проекты 

Игровые проекты 

Ознакомительно-ориентировочные (информационные)

 Практико-ориентировочные (прикладные) 
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Формы продуктов 
проектной деятельности

портфолио

выставка

газета

видеофильм

праздник

публикация

костюм

макет

оформление кабинета

справочник

серия иллюстраций

учебное пособие

коллекция

мультимедийный продукт

статья и др.
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ДОМ

ИОП (индивидуальная образовательная программа) – план достижения образовательной цели

ИП (индивидуальный проект) - выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной) 

ДОМ (дополнительные образовательные мероприятия) -олимпиады, предвузовская подготовка, предпрофессиональные пробы и др.

ИП

ИОП

ИУП
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Задачи работы с портфолио

1 – 4 класс: Формировать навык размещения информации о личных достижениях в освоении ООП НОО в портфолио  для формирования мотивации к самостоятельной учебной деятельности; стимулировать обучающихся к занятиям  разными видами деятельности; формировать предметные интересы.

5 – 7 класс: Формировать опыт  анализа материалов портфолио в целях развития самостоятельной  учебной деятельности;  поддерживать мотивацию обучающихся к освоению разных видов деятельности, в разных предметных направлениях.

8 – 9 класс:  Самодиагностика направленности предметных интересов и возможностей обучающихся, обоснование выбора профиля обучения, наполнение ИОМ на уровне среднего общего образования.
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Задачи  внедрения портфолио на этапе перехода с уровня основного общего образования на уровень среднего общего образования

Как с помощью портфолио описать свои образовательные цели?

Как с помощью портфолио сформировать индивидуальное содержание образования, определить набор видов и форм деятельности?

Как с помощью портфолио оценить результативность ИОП?
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Принципиальным отличием

индивидуализации в образовательном процессе (в соответствии с требованиями ФГОС)   от индивидуального подхода в обучении является выход на право обучающегося  формировать свое содержание образования, адекватное его структуре личности.
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Планируемые результаты

ООП НОО: «проектировать несложные объекты и процессы реального мира, своей собственной деятельности и деятельности группы, включая навыки роботехнического проектирования»



ООП ООО: «В ходе изучения всех учебных предметов обучающиеся приобретут опыт проектной деятельности» 



ООП СОО: самостоятельное выполнение индивидуальных проектов.
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УУД, формируемые в ходе реализации метода проектов

Рефлексировать

Целеполагать

Планировать

Моделировать

Проявлять инициативу при поиске способа (способов) решения задачи

Вступать в коммуникацию
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Проектная деятельность, 
или
 Цели имеют право на существование
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