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Пояснительная записка

Данная рабочая программа внеурочной деятельности «Юный горожанин» (Далее по тексту - Программа) составлена  в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования и требованиями, предъявляемыми к региональному компоненту, и является составной частью сквозной программы «Я и город».
Назначение Программы.  

Программа призвана обеспечить приобщение учащихся начальной школы к истории города, основам экономических, правовых, этических знаний, воспитание любви к городу и родной природе, формирование осознанных представлений о нормах и правилах поведения.

Актуальность Программы.  
Современные социально-экономические условия города, школьная практика всё более убеждают в необходимости воспитать юного гражданина. И начинать работу по формированию позиции «юный горожанин», по нашему мнению, необходимо с момента поступления ребенка в школу, где первоклассник, имея уже определенный жизненный опыт, «окунается» в новый возраст, в новую систему отношений друг с другом, со взрослыми, с самим собой.

Данная программа поможет учителю не только подобрать необходимый материал для пропедевтического курса, но и грамотно включить его содержание и структуру уроков и занятий, учитывая возрастные особенности детей, уже имеющийся у них опыт общения и совместной деятельности.

Важным моментом, который необходимо учитывать при разработке пропедевтического курса, является его направленность на сохранение душевного здоровья и эмоционального благополучия первоклассников, на формирование навыков общения и сотрудничества, умения учиться при помощи взрослых.    
Цель программы – формирование чувства патриотизма и любви к своему городу, своей стране.

Задачи Программы: 
· развивать мышление обучающихся, через организацию игровых семинаров в групповой форме;
· воспитание любви к своей малой Родине, к своему городу и его жителям.
Принципы реализации программы
Программа построена в соответствии с основными дидактическими принципами:

· принцип последовательности: определенная последовательность усложнения учебного материала на основе ранее полученных знаний;

· принцип научности: подбор теоретического и практического материала на основе изучения педагогики, психологии, эстетики;

· принцип систематичности;
· принцип индивидуализации личностно-ориентированного развития: учет индивидуальности ребенка, его темперамента, интересов, запросов и способностей;

· принцип доступности;
· принцип триединства цели обучения;

· принцип наглядности;
· принцип межпредметности;
Принципы реализации программы
Программа «Я и город» является сквозной, она рассчитана и на дошкольников, и на учащихся основной и средней школы. Отбор содержания данной программы проведен с учетом тех сложностей, которые испытывают родители и учителя подрастающего поколения. Поэтому проблема формирования ценностных установок стала основополагающей в программе.

В программе «Я и город» особое место отводится разделу «Моя семья и гражданство», так как в процессе её реализации создаётся благодатная почва для решения многих проблем современного общества, в котором имеет место безответственность и безразличие по отношению к своим детям.

Программа «Я и город» позволяет осуществить эффективное взаимодействие семьи, школы и общества.   

Программа включает тематическое планирование по данному курсу для 1 – 4 классов, материалы из истории города, об основах экономических, правовых, этических знаний, сведения о символике города, области, страны, обязанностях и правах гражданина, основах здоровья, здорового образа жизни, которые могут быть использованы учителями начальных классов при подготовке к урокам.

Основой программы как учебного курса является изучение документов, исторических материалов. Эффективным средством реализации программы служат активные формы и методы работы: экскурсии, викторины, встречи, конкурсы рисунков, сочинений, проектов, использование групповой работы и др.
Возрастная группа учащихся, объем часов.  Программа разработана для учащихся  1-4 классов. Занятия проходят во внеурочное время один раз  в неделю   (33/34 часов). Продолжительность занятия  45 минут. 
Структура программы. 

1 класс 
Количество часов в неделю – 1 час

Количество часов в год – 33 часа
Цель курса: Систематизация и расширение представлений детей об общественной жизни города, воспитание любви к нему, формирование бережного отношения к городскому хозяйству.

На занятиях решаются следующие задачи:
1. Дать первокласснику знания по истории города, правах и обязанностях юного горожанина, о самом себе и научить его получать эти знания.

      2.Помочь младшему школьнику стать социально-адаптированным.

      3.Развивать коммуникативные умения, обогащать поведенческий опыт    младшего школьника.

4.Развивать рефлексию как процесс понимания самого себя и сверстников.

 5.Создавать условия для раскрытия творческих возможностей, проявления  гражданской позиции.

Для реализации поставленных задач использовались следующие основные методы:  наблюдение; рассматривание рисунков, фотографий, открыток; свободное и тематическое рисование; этюды; импровизация; моделирование и анализ заданных ситуаций; игры(сюжетно-ролевые, словесные, подвижные, музыкальные); творческие игры ( сюжетно-ролевые, игры-драматизации); рассказ учителя и рассказы детей; сочинение историй; беседы.

При изучении программы «Юный горожанин» в 1 классе обучающийся приобретает:

знания:
- о городе, о жителях города, о юных горожанах;

умения:

-выделять мотивы своих поступков;

-преодолевать собственные эмоциональные барьеры, которые мешают принятию волевого решения;

- ставить себя в позиции «ученик», «горожанин»; наблюдая за поведением  своим, сверстника, сравнивать поступки, уметь выделять негативные и учитывать их, противостоять им;

-приобретать нравственные качества;

-формулировать свою точку зрения и защищать её;

-выяснить точку зрения своих партнёров;

-обнаруживать разницу в точках зрения;

-разрешать разногласия с помощью логических аргументов, не переводя логическое противоречие в плоскость личных отношений;

навыки:

-выделять в себе положительные и отрицательные качества и поступки;

-контролировать свой режим дня;

-действовать сообразно правилам жития, принятым в классе, сравнивать свое поведение с принятыми нормами, стараться избавиться от ошибок.
2 класс

Цель курса: Формирование чувства патриотизма и любви к своему городу.

Задачи курса: 

1. Расширять знания учащихся по истории города, правах и обязанностях юного горожанина, о самом себе и научить его получать эти знания.

2. Помогать младшему школьнику стать социально-адаптированным.

3. Развивать коммуникативные умения, обогащать поведенческий опыт младшего школьника.

       4.Развивать рефлексию как процесс понимания самого себя и сверстников.

 5.Создавать условия для раскрытия творческих возможностей, проявления  гражданской позиции.

        6.Воспитывать любовь к своей малой Родине, к своему городу и его жителям.
Количество часов в неделю – 1 час

Количество часов в год – 35 часов

1 раздел  «Город в котором я живу» - 12 часов

2 раздел «Азбука экономики и права» - 5 часов

3 раздел «Этика поведения» - 13 часов

4 раздел «Основы здоровья» - 5 часов
3 класс

Цель курса: Формирование чувства патриотизма и любви к своему городу.

Задачи курса: 

1. Расширять знания учащихся по истории города, правах и обязанностях юного горожанина, о самом себе и научить его получать эти знания.

2. Помогать младшему школьнику стать социально-адаптированным.

3. Развивать коммуникативные умения, обогащать поведенческий опыт младшего школьника.
4. Развивать рефлексию как процесс понимания самого себя и сверстников.
5. Создавать условия для раскрытия творческих возможностей, проявления гражданской позиции.
6. Воспитывать любовь к своей малой Родине, к своему городу и его ж
Количество часов в неделю – 1 час

Количество часов в год – 35  часов
1 раздел  «Город в котором я живу» - 12 часов

2 раздел «Азбука экономики и права» - 5 часов

3 раздел «Этика поведения» - 9 часов

4 раздел «Основы здоровья» - 9 часов

4 класс

Цель курса: Формирование чувства патриотизма и любви к своему городу.

Задачи курса: 

1. Расширять знания учащихся по истории города, правах и обязанностях юного горожанина, о самом себе и научить его получать эти знания.

      2.Помогать младшему школьнику стать социально-адаптированным.

      3.Развивать коммуникативные умения, обогащать поведенческий опыт    младшего школьника.

      4.Развивать рефлексию как процесс понимания самого себя и сверстников.

5.Создавать условия для раскрытия творческих возможностей, проявления гражданской позиции.

 6.Воспитывать любовь к своей малой Родине, к своему городу и его жителям.

Количество часов в неделю – 1 час

Количество часов в год – 35 часов

1 раздел  «Город в котором я живу» - 12 часов

2 раздел «Азбука экономики и права» - 5 часов

3 раздел «Этика поведения» - 9 часов

4 раздел «Основы здоровья» - 9 часов

Планируемые результаты освоения Программы

Личностными результатами  изучения курса «Юный горожанин»  является формирование следующих умений:

        Оценивать жизненные ситуации (поступки людей) с точки зрения общепринятых норм и ценностей: в предложенных ситуациях отмечать конкретные поступки, которые можно оценить как хорошие или плохие.

       Объяснять с позиции общечеловеческих нравственных ценностей, почему конкретные простые поступки можно оценить как хорошие или плохие.

       Самостоятельно определять и высказывать самые простые общие для всех людей правила поведения (основы общечеловеческих нравственных ценностей).

       В предложенных ситуациях, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, какой поступок совершить.

Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих универсальных учебных действий:

Регулятивные УУД:

       Ориентироваться в своей системе знаний: самостоятельно предполагать, какая информация нужна для решения учебной задачи в один шаг.

       Отбирать необходимые для решения учебной задачи источники  информации среди предложенных учителем словарей, энциклопедий,  справочников.

       Добывать новые знания: извлекать  информацию,  представленную  в  разных формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.).

        Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать факты и явления; определять причины явлений, событий.

        Перерабатывать полученную информацию: делать выводы на основе обобщения знаний.

Коммуникативные УУД: 

         Доносить свою позицию до других: оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учётом своих учебных и жизненных ситуаций.

         Доносить свои позиции до других: высказывать свою точку зрения и пытаться её обосновать, приводя аргументы.

         Слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть готовым изменить свою точку зрения.

         Средством формирования этих действий служит  технология проблемного диалога (побуждающий  и подводящий диалог).

         Договариваться с людьми: выполняя различные роли в группе, сотрудничать в совместном решении проблемы 

(задачи).

         Учить уважительно относиться к позиции другого, пытаться договариваться.
Материально- техническое обеспечение курса
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Приложение

к рабочей программе

 внеурочной деятельности 

«Юный горожанин»
Календарно-тематический план (1 класс)
	№ зан.
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Дата провед.
	Примечание

	1
	Наш город. Мы живем в городе Междуреченске.
	1
	
	экскурсия

	2
	Город – наш дом. Название города.
	1
	
	экскурсия

	3
	История возникновения города.
	1
	
	экскурсия

	4
	История возникновения города.
	1
	
	экскурсия

	5
	Основатели города.
	1
	
	

	6
	Основатели города.
	1
	
	

	7
	Герб города Междуреченск.
	1
	
	

	8
	Гимн города Междуреченск.
	1
	
	

	9
	Знакомство с улицами города.
	1
	
	

	10
	История названия улиц. Улицы города, их названия.
	1
	
	

	11
	Проспекты города.
	1
	
	

	12
	Транспорт в городе.
	1
	
	

	13
	Места отдыха. Дворцы культуры.
	1
	
	

	14
	Урок - игра. Правила повседневного этикета.
	1
	
	

	15
	Предприятия города.
	1
	
	Экскурсия.

	16
	Наш город. 
	1
	
	Экскурсия.

	17
	Город, горожанин, отношение к красоте, достоянию города. Труд, как способ преобразования окружающей среды.
	1
	
	

	18
	Реки города Междуреченска.
	1
	
	

	19
	Растительный и животный мир окрестных лесов г. Междуреченска.
	1
	
	Экскурсия.

	20
	Растительный и животный мир окрестных лесов г. Междуреченска. 
	1
	
	Экскурсия.

	21
	Аукцион «Мой город». Бережное отношение к миру вокруг тебя.
	1
	
	

	22
	Город, улица, на которой я живу.
	1
	
	

	23
	Мой двор. Составление схемы движения от дома к школе и обратно.
	1
	
	

	24
	Профессии моих родителей.
	1
	
	

	25
	Профессии моих родителей.
	1
	
	

	26
	Мастерская моего деда (конструирование из бумаги). Связь трех поколений семьи.
	1
	
	

	27
	Мастерская моей бабушки (шьем одежду для кукол). Связь трех поколений семьи.
	1
	
	

	28
	Режим дня и здоровье человека.
	1
	
	

	29
	Эмоции и чувства. Что такое дружба.
	1
	
	

	30
	Любимый уголок в городе.
	1
	
	Экскурсия.

	31
	Любимые места отдыха.
	1
	
	Экскурсия.

	32
	Основные улицы, памятники города  Междуреченска. Экскурсия.
	1
	
	

	33
	Деловая игра «Юный горожанин»
	1
	
	

	Итого:
	33 ч.
	
	


Календарно – тематический план (2 класс)
	№ зан.
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Дата провед.
	Примечание

	1.
	Почему  Междуреченск?
	1
	
	

	2.
	Почему  Междуреченск?
	1
	
	

	3.
	Страницы прошлого. Шорцы:  кто они?  Природа  Горной  Шории.
	1
	
	экскурсия

	4.
	Страницы прошлого. Шорцы:  кто они?  Природа  Горной  Шории.
	1
	
	экскурсия

	5.
	Страницы прошлого. Шорцы:  кто они?  Природа  Горной  Шории.
	1
	
	экскурсия

	6.
	Страницы прошлого. Шорцы:  кто они?  Природа  Горной  Шории. 
	1
	
	экскурсия

	7.
	Тайны имен земли Кузнецкой.
	1
	
	

	8.
	Междуреченск-город угольный.
	1
	
	экскурсия

	9.
	Ими гордится Междуреченск.
	1
	
	

	10.
	Законы и правила по которым живет страна.
	1
	
	

	11.
	Законы и правила по которым живет страна.
	1
	
	

	12.
	Символы города, области, государства.
	1
	
	

	13.
	Экономика семьи
	1
	
	

	14.
	Что сколько стоит?
	1
	
	

	15.
	Труд как источник доходов.
	1
	
	

	16.
	Мы идем в магазин.
	1
	
	

	17.
	Эмоции  и  чувства.
	1
	
	

	18.
	Эмоции  и  чувства. От чего зависит настроение?
	1
	
	

	19.
	Мой дом – моя семья.
	1
	
	

	20.
	Что  такое  дружба?
	1
	
	

	21.
	Бесценный дружеский союз.
	1
	
	

	22.
	Правила  повседневного  этикета.
	1
	
	

	23.
	Правила  повседневного  этикета. Кто их придумал?
	1
	
	

	24.
	Золотое правило вежливости. Уважение к старшим. Отношения со сверстниками.
	1
	
	

	25.
	Культура взаимоотношений. Умение слушать. Как  спорить,  не обижая собеседника?
	1
	
	

	26.
	«Доброе слово, что ясный день». Урок – игра.
	1
	
	

	27.
	Мы в театре.
	1
	
	

	28-29.
	Итоговое занятие « Почему люди живут по правилам?»
	2
	
	

	30.
	«Режим  дня  и  здоровье  человека».
	1
	
	

	31.
	«Режим  дня  и  здоровье  человека».
	1
	
	

	32.
	«Удивительное рядом». Книга рекордов Гиннеса.
	1
	
	

	33.
	«Удивительное рядом». Книга рекордов Гиннеса.
	1
	
	

	34.
	«В  стране  здоровья».
	1
	
	

	35.
	«В  стране  здоровья».
	1
	
	

	Итого:
	35 ч.
	
	


Календарно – тематический план (3 класс)
	№ зан.
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Дата провед.
	Примечание

	1.
	«Междуреченск – жемчужина  Сибири».
	1
	
	Экскурсия 

	2.
	«Междуреченск – жемчужина  Сибири».
	1
	
	Экскурсия

	3.
	Томусинский край в годы Великой Отечественной войны.
	1
	
	

	4.
	Томусинский край в годы Великой Отечественной войны.
	1
	
	

	5.
	Ветераны города Междуреченска.
	1
	
	

	6.
	Ветераны города Междуреченска.
	1
	
	

	7.
	Промышленные  предприятия города. Шахта Распадская (или другие).
	1
	
	Экскурсия

	8.
	Промышленные  предприятия города. Шахта Распадская (или другие).
	1
	
	Экскурсия

	9.
	Город для меня (городские службы). УБТС, милиция, ТМО, образование.
	1
	
	Экскурсия

	10.
	Город для меня (городские службы). УБТС, милиция, ТМО, образование.
	1
	
	Экскурсия

	11.
	Город для меня (городские службы). УБТС, милиция, ТМО, образование.
	1
	
	Экскурсия

	12.
	Профессии моих родителей.
	1
	
	

	13.
	Что  такое  богатство  города,  семьи.
	1
	
	

	14.
	Рациональное  расходование  денег.
	1
	
	

	15.
	Понятие  о  налогах,  их  история.
	1
	
	

	16.
	Понятие  о  собственности.
	1
	
	

	17.
	Богатство природы и культуры нашего города (ресурсы).
	1
	
	

	18.
	Воспитание чувств. Что такое смелость и зависть?
	1
	
	

	19.
	Трудолюбие и лень. Отношение к родителям.
	1
	
	

	20.
	Культура  взаимоотношений: как спорить, не обижая собеседника.
	1
	
	

	21.
	Вглядись в себя, сравни с другими.
	1
	
	

	22.
	Помоги понять себя.
	1
	
	

	23.
	Этикет. Чистота и опрятность.
	1
	
	

	24.
	Школьные правила этикета.
	1
	
	

	25.
	Когда рядом много людей.
	1
	
	

	26.
	Природа и здоровье.
	1
	
	

	27.
	Природа и здоровье. Витамины.
	1
	
	

	28.
	Природа и здоровье. Витамины и их роль в питании
	1
	
	

	29.
	Природа и здоровье. Витамины и их роль в питании
	1
	
	

	30.
	Прививки  за и против
	1
	
	

	31.
	Вредные привычки
	1
	
	

	32.
	В любую погоду
	1
	
	

	33.
	Кто и как
	1
	
	

	34.
	Зубы и уход за ними
	1
	
	

	35.
	Природа и здоровье.
	1
	
	

	Итого:
	35 ч.
	
	


Календарно – тематический план (4 класс)
	№ зан.
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Дата проведен.
	Примечание 

	1.
	История  улиц  города  Междуреченска.
	1
	
	Экскурсия

	2.
	История  улиц  города  Междуреченска.
	1
	
	Экскурсия

	3.
	Почётные  граждане  города  Междуреченска.
	1
	
	Экскурсия

	4.
	Почётные  граждане  города  Междуреченска.
	1
	
	Экскурсия

	5.
	Почётные  граждане  города  Междуреченска.
	1
	
	Экскурсия

	6.
	Экология  и  природа  нашего  города.
	1
	
	Экскурсия

	7.
	Экология  и  природа  нашего  города.
	1
	
	Экскурсия

	8.
	Горная  Шория  сегодня  (шорский  фольклор).
	1
	
	Экскурсия

	9.
	Горная  Шория  сегодня  (шорский  фольклор).
	1
	
	Экскурсия

	10.
	Устав города. Устав образовательного учреждения.
	1
	
	

	11.
	Культура  и  средства  массовой  информации  города.
	1
	
	

	12.
	Культура  и  средства  массовой  информации  города.
	1
	
	

	13.
	Что  такое  школьная  экономика.
	1
	
	

	14.
	Сколько  стоит  обучение?  
	1
	
	

	15.
	Имущество  школы.  
	1
	
	

	16.
	Любить  и  беречь  имущество  школы,  города – задача  гражданина.
	1
	
	

	17.
	Бережное  отношение  к  своему  городу,  школе,  классу.
	1
	
	

	18
	Почему  люди  живут  по  правилам.  
	1
	
	

	19.
	Человек  в  школе.  
	1
	
	

	20.
	Человек  в  семье.
	1
	
	

	21.
	Человек  в  гостях.
	1
	
	

	22.
	Человек  в  культурных  зрелищных  учреждениях.  
	1
	
	

	23.
	Человек  расширяет  знакомства.  
	1
	
	

	24.
	Дружеские  встречи.
	1
	
	

	25.
	Будем  талантливыми  собеседниками.
	1
	
	

	26.
	Учимся  спорить  и  доказывать.
	1
	
	

	27.
	Ответственное  отношение  к  своему  здоровью.
	1
	
	

	28.
	Закаливание организма
	1
	
	

	29
	Рациональное питание
	1
	
	

	30.
	Лекарства. Польза и вред.
	1
	
	

	31.
	Вредные привычки.
	1
	
	

	32.
	Умей сказать нет.
	1
	
	

	33.
	Алкоголю –нет.
	1
	
	

	34.
	Наркотики.
	1
	
	

	35.
	О табаке.
	1
	
	

	Итого:
	35 ч.
	
	


